SOZIALVERBAND

VadK

NORDRHEIN-WESTFALEN L]

Kontakt:

Vanessa Rengers-Patz und Sandra Wehmeier
Fiir die AG Frauen im VdK NRW

Postanschrift: Fiirstenwall 132, 40217 Diisseldorf
E-Mail: frauen.nrw@vdk.de

Bitte ausgefiillt per Post oder eingescannt per E-Mail zuriicksenden! Vielen Dank!

Umfrage: Sozialpolitische Themen fiir Frauen ab 60 Jahren

Ziel: Erfassung von Erfahrungen, Meinungen und Bedurfnisse in Bezug auf sozialpolitische
Themen

=> Ihre Antworten helfen, gesellschaftliche Entwicklungen besser zu verstehen und
politische Malinahmen gezielter zu gestalten.

= Bitte beantworten Sie die folgenden Fragen ehrlich und offen. Die Umfrage ist
anonym.

Bitte kreuzen Sie an:

Familienstand:

O ledig O verheiratet [ verwitwet

Benotigen Sie beim Ausfiillen dieser Umfrage Unterstiitzung?

Oja 0Onein

1. Rente und finanzielle Sicherheit
1. Wie zufrieden sind Sie mit Ihrer aktuellen finanziellen Situation?
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2. Welche Maldnahmen sollten Ihrer Meinung nach ergriffen werden, um
Altersarmut bei Frauen wirksam zu bekampfen?

3. Haben Sie im Laufe Ihres Lebens Licken in der Erwerbsbiografie, zum Beispiel
durch Kindererziehung, Pflege von Angehdrigen oder langere Krankheit gehabt?
Sollten diese Zeiten starker bei der Rente berucksichtigt werden?

2. Gesundheit und Pflege
4. Wie bewerten Sie den Zugang zu Gesundheitsversorgung und Pflegeleistungen

fur altere Frauen? Gibt es hier Nachholbedarf?

5. Welche Erfahrungen haben Sie mit Pflege oder Unterstiitzung im Alltag
gemacht (z. B. durch Angehorige, ambulante Dienste oder Pflegeheime)? Gibt
es Bereiche, in denen Sie Verbesserungen fordern wirden?
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3. Mobilitat und Digitalisierung
6. Was halten Sie von der Idee eines flichendeckenden kostenlosen OPNV-

Angebots fur Seniorinnen?

7. Fuhlen Sie sich ausgeschlossen oder ausreichend digital eingebunden (z. B. bei
Behdrdenangelegenheiten, Gesundheitsdiensten oder Bankgeschaften)? Welche
Unterstitzung wurden Sie sich winschen?

4. Soziale Teilhabe und politische Mitbestimmung

8. Welche Rolle spielt das Thema Einsamkeit im Alter in Ihrem Umfeld — und was
sollte die Politik dagegen tun?
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9. Wie wichtig ist es Ihnen, auch im Alltag an politischen Entscheidungsprozessen
beteiligt zu sein? Winschen Sie sich mehr Teilhabe, zum Beispiel durch Treffen
zu Fragen der Bedurftigkeit oder fir Menschen ab 60 plus?

S. Wohnen im Alltag
10. Wie beurteilen Sie die Wohnsituation fur altere Frauen? Besteht aus Ihrer Sicht

Bedarf an mehr seniorengerechtem oder barrierefreiem Wohnraum?

11. Bestehen in Ihrem Wohngebiet Freizeitanlagen, Parks oder Grinanlagen zum
Verweilen?
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