
 

Gäste sind bei uns immer herzlich 
willkommen!! 

 
 

Bitte kommen Sie nicht mit  

Erkältungssymptomen oder  

nach Kontakt mit einer  

Corona positiven Person zu unseren 

Veranstaltungen / Terminen,  

bei uns sitzen viele Menschen aus den 

Risikogruppen.  

 

Danke für Ihre Rücksichtnahme. 

 
 
 

Weitere Informationen zu den 
Veranstaltungen folgen zeitnah. 

Hinweis: Unsere Homepage 

www.nrw.vdk.de/ov-
ruettenscheid/veranstaltungen-und-aktuelles/  

 
 
 
Bitte beachten Sie, bei allen kostenpflichtigen 
Veranstaltungen gelten folgende Bedingungen: 

Zahlung per Überweisung: 
Sparkasse Essen 
IBAN: DE54 3605 0105 0008 3462 56 

Bei Nichtzahlung kann keine  
Teilnahme erfolgen. 

 

Kreisverband Rhein-Ruhr 
 

Ortsverband Essen-Rüttenscheid 
www.nrw.vdk.de/ov-ruettenscheid  
 
 

Heinz Diefort (Vorsitzender) 

Isenbergstr. 67 
45131Essen 
: 0201 - 45 86 77 58 
: 0178 - 16 46 838 
: heinz.diefort@vdk.de 
 

Manfred Stommel (Kassierer) 

Max-Reger-Str. 15 
45128 Essen 
: 0201 - 320 12 09 
: 0178 - 74 33 639 
: manfred.stommel@vdk.de 
 

Ilse Thimm (Schriftführerin) 

Wiesenstr. 21 
45128 Essen 
: 0201 - 23 15 85 
: 0172 - 20 54 427 
: i-f-thimm@t-online.de 
 
 

Treffpunkt: 
Nesifa Café 
Franziskastr. 69 
45131 Essen 
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Mitgliedertreffen 

Freitag, 21.02.2025; 15:00 Uhr 

Nesifa Café 
Franziskastr. 69 

45131 Essen 

Anmeldung erwünscht  
bis zum 16.02.2025 
 bei Heinz Diefort 

 

Bustraining für Mitglieder 

Dienstag, 08.04.2025; 9:40 Uhr 
Treffpunkt: Rüttenscheider Markt 

Teilnehmerzahl Maximum 25 Personen. 

Anmeldung erforderlich 
bis zum 31.03.2025 

bei Ilse Thimm 
 

Mitgliedertreffen 

Samstag, 10.05.2025; 10:00 Uhr 

Einladung zum Frühstück/ Brunchen 
ins Café Click - Beethovenstr.1 

NUR FÜR MITGLIEDER! 

Anmeldung erforderlich  
bis zum 04.05.2025 

bei Ilse Thimm 
 

Jahreshauptversammlung 

Donnerstag, 19.06.2025; 15:00 Uhr 
Hotel Franz 

Steelerstr. 261 
45138 Essen 

Anmeldung bis zum 10.06.2025  
bei Heinz Diefort erforderlich! 

Mitglieder erhalten eine gesonderte Einladung 
 

Burgenfahrt mit Bus und Schiff 
im Tal der Loreley 

Samstag, 21.06.2025; 7:00 Uhr  

Busbahnhof Essen-Hbf. Südeingang 
 nach Boppard; 

ab 14:00 Uhr per Schiff nach St.Goar (15:20 Uhr) 
Rückfahrt um 17:00 Uhr-Ankunft in Essen 

am Busbahnhof ca. 20:15 Uhr 

Wir sind Gast beim OV Werden/Heidhausen 

Fahrtkosten ohne Verpflegungskosten 

Mitglieder des OV-Rüttenscheid: 40,- € 
Nicht Mitglieder des VdK´s und Gäste anderer 

Ortsverbände: 60,-€ 

Anmeldung erforderlich 
bis zum 03.03.2025 

bei Monika Fuchs-Laatiaoui 
: 0163 – 12 98 494 

Bezahlung erst ab 01.04.2025! 

Mitgliedertreffen 

Freitag, 12.09.2025; 15:00 Uhr 
Verkehrsquiz mit Polizeihauptkomissar 

Hans-Joachim Ruhl 
Nesifa Café 

Anmeldung erwünscht bis zum 07.09.2025 
 bei Heinz Diefort 

 

Humorvolle Weihnachtslesung 

Nov./ Dez. 2025 

mit Thomas Glup 
im Rathaustheater Essen 

Nähere Infos folgen 
 

Mitgliedertreffen 

Freitag, 14.11.2025; 15:00 Uhr 
Referat: Weißer Ring 

Nesifa Café 

Anmeldung bis zum 02.11.2025 
 bei Ilse Thimm 

 

Mitgliedertreffen 

Freitag, 12.12.2025; 15:00 Uhr 
Nesifa Café 

Anmeldung bis zum 02.11.2025 
 bei Ilse Thimm 
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