Tablet-Kurs fiir altere Menschen

Haben Sie Lust WhatsApp, Internet & Co. zu verstehen und zu
nutzen?

In unserem kostenfreien Tablet-Kurs zeigen wir lhnen Schritt
fiir Schritt, wie Sie digitale Gerate im Alltag selbst anwenden
konnen.

o Tablets mit mobiler Internetverbindung ¢
werden kostenlos zur Verfligung
gestellt.

« Vorkenntnisse sind nicht erforderlich! >

« Gemeinsam lernen, Fragen stellen,

Neues entdecken.

« Bringen Sie gerne, wenn vorhanden, |hr

eigenes Smartphone oder Tablet mit.

Wo? Mehrgenerationenhaus Essen

Kerckhoffstral3e 22b,
45144 Essen-Frohnhausen

Termine: 03.06.2025, 17:00 Uhr
10.06.2025, 1'7:00 Uhr
17.06.2025, 1'7:00 Uhr
24.06.2025, 1'7:00 Uhr

Dauer: 1-2 Stunden pro Termin

Zur Verfligung gestellt von:

stiftung

o Digital mobil q digitale e Telefénica
L im Alter chancen



