lhre Vertreterin der Frauen stellt sich vor :

Mein Name ist Sophia Kriickel und ich bin die Vertreterin der Frauen

Vom VdK — Ortsverband: Langerwehe

Ich setze mich fiir die Belange und Interessen von Frauen in unserem Verband ein — besonders fiir
Diejenigen, die oft nicht gehort werden :

e Pflegende Angehorige

e alleinstehende Frauen

e Frauen mit Behinderung
e geringer Rente

e oder einfach der Alltag

Ob Sie Fragen zu sozialen Leistungen haben, Unterstiitzung in schwierigen Lebenslagen suchen
oder einfach den Austausch mit anderen Frauen wiinschen — ich bin fiir Sie da. Ich setze mich daftr

ein, dass Frauen bei uns gut informiert, unterstitzt und gehoért werden.

Ich organisiere regelmaRig Veranstaltungen, Infotreffen und Gesprachsrunden, bei denen Sie sich

informieren und vernetzen kénnen.

Haben Sie ein Anliegen oder eine Idee?

Sprechen Sie mich gerne an — personlich, telefonisch oder per E-Mail.

lhre
Sophia Kriickel
Frauenbeauftragte im

VdK — Ortsverband: Langerwehe



