
 

 
Gäste sind bei uns immer herzlich 

willkommen!! 

 
Unser monatliches VdK Treffen findet jeden 
3. Dienstag im Monat um 18:00 Uhr im 
 
“Käte Kolkmann Haus“ 
(auf dem Gelände des Haus Gottesdank) 
Kirchhellener Str. 190 a, 
46145 Oberhausen 
 
Zum Einlass bitte bei “Tagespflege“ klingeln. 
 
 
Informationen zu unseren Veranstaltungen  
werden während der VdK-Treffen und auf  
unserer Webseite bekannt gegeben! 
 
 
Anmeldungen zu gemeinsamen Veranstaltungen 
sowie deren Eigenbeteiligung sind grundsätzlich  
auf das Ortsverbandskonto im Voraus  
verbindlich zu leisten. 
 
Bei Nichterscheinen kann keine 
Kostenrückerstattung erfolgen. 
 
 
Wenn Sie hören, dass Mitglieder erkrankt sind,  
bittet der Vorstand um Information,  
um den erkrankten Mitgliedern unsere 
Genesungswünsche zu übermitteln. 
Häufig kommt es vor, dass wir aus Unkenntnis  
dieses nicht realisieren können. 
 

Wir danken für Ihre Mithilfe und freuen 
uns über Ihre Benachrichtigung. 
 

 
Kreisverband Rhein-Ruhr 
Ortsverband Oberhausen Sterkrade-Nord 

 www.nrw.vdk.de/ov-sterkrade-nord  
 ov-sterkrade-nord@vdk.de  
 

 

 

Ursula Schwark (komm. Vorsitzende) 

: ursula.schwark@vdk.de 
 
 

Ulrike Schreibers (Schriftführerin) 

Kempkenstr. 12 
46147 Oberhausen 
: 0208 - 68 24 34 
 
 

Rita Berndt (Beisitzerin 

Mitgliederbetreuung) 
Heidestr. 97 
45476 Mülheim-Ruhr 
: 0208 - 68 22 36 
 
 
Die Rechtsberatung erfolgt nur nach 
vorheriger telefonischer Anmeldung in der 
Kreisgeschäftsstelle unter: 

Alfredistr. 31 
45127 Essen 
: 0201 - 720 280 
: www.nrw.vdk.de/kv-rhein-ruhr 
: kv-rhein-ruhr@vdk.de 

 
 
 

Veranstaltungen 
 
 

2025 

 
Ihr Ortsverband 

 
 

Oberhausen 
Sterkrade-Nord 

 
 
 
 

http://www.nrw.vdk.de/ov-sterkrade-nord
mailto:ov-sterkrade-nord@vdk.de


Bitte beachten: Aus organisatorischen Gründen kann es zu Termin-Änderungen kommen!    Stand 16.05.2025 
 

Termine 

Spiel, Spaß, Spannung, 
Unterhaltung, und 

VdK-Informationen. 

Das gibt es nur bei uns! 😊 

 

Januar 

Dienstag, 21.01.2025  
VdK Mitglieder-Treffen  

Februar 

Dienstag, 18.02.2025  
VdK Mitglieder-Treffen 

März 

Dienstag, 18.03.2025  
VdK Mitglieder-Treffen 

April 

Dienstag, 15.04.2025  
Jahreshauptversammlung 

(nur für Mitglieder) mit Neuwahl 

 
Mitglieder werden gesondert eingeladen 
Einlass: 17:30 Uhr Beginn: 18:00 Uhr 

 

Mai 

Dienstag, 20.05.2025  
VdK Mitglieder-Treffen 

Samstag, 24. Mai 2025 

 
Tagesausflug aufs Land 

zum Spargelhof Hensgens mit Busfahrt, 
Spargel satt, Kaffee und Kuchen, Besuch des 

westl. Punkts Deutschlands 

Juni 

Dienstag, 17.06.2025  
VdK Mitglieder-Treffen 

Juli 

Dienstag, 15.07.2025  
VdK-Treffen Gefahren an der Haustür. 
Referentin Frau Millow  
von der Polizei Oberhausen 

August 

Dienstag, 19.08.2025  
VdK Mitglieder-Treffen fällt aus 

September 

Dienstag, 16.09.2025  
VdK-Treffen Gefahren am Telefon. 
Referentin Frau Millow  
von der Polizei Oberhausen 

Oktober 

Samstag, 11.10.2025  
Seniorenmesse  

“Das Alter ist bunt“ im Bero-Zentrum 

Dienstag, 21.10.2025  
VdK Mitglieder-Treffen 

November 

Dienstag, 18.11.2025  
VdK Mitglieder-Treffen 

Samstag, 22.11.2025  
Tagesfahrt ins Münsterland 

wir begrüßen den Advent im  
„Hotel Clemens August“ 

Dezember 

Freitag, 12.12.2025  

 

Jahresabschlussfeier 
im festlichen Rahmen  

mit Jubilar-Ehrung 2025 
im Hotel Schmachtendorf 

Einlass: 17:30 Uhr Beginn: 18:00 Uhr 

Dienstag, 16.12.2025  
VdK Mitglieder-Treffen fällt  

 


