
Fahrradgruppe für Jedermann 

 
    Geeignet für City- und E-Bike 
 
In moderatem Tempo geht die 
Gruppe jeweils am letzten Mittwoch 
im Monat auf eine ca. 20 Kilometer 
lange Tour rund um Ibbenbüren mit 
„Einkehrschwung“ 
 
Treff: Brücke an der Aa /Groner Allee 
         14:00 Uhr bis ca.18:00 Uhr 
 
Info und Anmeldung: 
Elisabeht u. Heiner Fechtel 
Tel. 05451 – 45802   oder 
Margret u. Ludger Foppe 
Tel. 05451 – 14273   
   
 

 
 

 

 
 
 
Sozialverband VdK –  Landesverband Nordrhein-Westfalen e.V. 

Kreisverband Steinfurt 
 

Ortsverband Ibbenbüren 
 

 
VdK on Tour 2026 
 
Vor dem Losfahren 
nachdenken und freiwillig 
einen Helm aufsetzen! 


