
 

Mit den Treffen wollen wir, die       
Arbeit aller Frauenvertreterinnen    
in den OVs erleichtern, deshalb  

haben wir auch schon jetzt           
Veranstaltungen geplant und       

Referenten  zu unseren Treffen ein-
geladen.  

Um einer größeren Anzahl von      
Interessenten die Möglichkeit an 

der Teilnahme zu geben werden die                     
Veranstaltungen künftig im  

Mehrgenerationenhaus  
Frohnhausen,  

Kerckhoffstraße 22b 

45144 Essen  
stattfinden.  

Bei allen Treffen werden kostenlos 
Kaffee, Tee und Kuchen sowie      

Mineralwasser gereicht. 
 

Aus organisatorischen Gründen ist 
deshalb eine Anmeldung bis             

2 Wochen vor der Veranstaltung   
erforderlich 

 

 

Sozialverband VdK NRW e.V.            
Kreisverband Rhein-Ruhr 

Tel .: 0201—720 280 

Anmeldung bei:  

Wilma Kirschmer   

Vertreterin der Frauen im KV 

Mobil: 0176 - 92 33 74 87                         

E-Mail: wilma.kirschmer@vdk.de 

Sollten sich kurzfristig Änderungen ergeben 

werden wir Sie umgehend davon in Kenntnis  

setzten. Außerdem erhalten Sie auch weiterhin  

persönliche Einladungen. Sollten Sie Gäste  

mitbringen bitte unbedingt mit vorheriger 

 Anmeldung. Barrierefreier Zugang ist möglich 

muss aber im Vorfeld mit dem MGH abge- 

sprochen werden. Daher bitte unbedingt recht 

zeitig melden. Rückmeldungen erfolgen dann 

sofort. 

Bitte beachtet den Anmeldeschluss. 

Wir freuen uns auf Euch 

Ursula und Wilma 

 

 

 Treffen der Frauenvertreterinnen 

2026 
Parkplätze: direkt vor und hinter dem Haus 

und an der Diergardt Straße.  

Bitte nicht auf dem Parkplatz für das      
Friedrichsbad parken. 

 

 

 

S 3 / S 6/ S 9 /RB 49 Haltepunkt Essen West 

145 und 109 Schederhofstrasse 

Kreisverband Rhein-Ruhr 

Alfredistraße 31, 45127 Essen 

Tel.: 0201-720 280 



Veranstaltungen  im Jahr  2026 
 

 

 

 

 

 

 

 

Donnerstag, 

dem 25. 11. 2026, ab 15 Uhr 

Jahresabschlussveranstaltung  

Buntes Programm zur                               
Advents-und Weihnachtszeit 

Dankschön-Veranstaltung  für die      
Arbeit der Vertreterinnen der Frauen 

 
Anmeldeschluss: 11. 11.2026 
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Donnerstag, den 19.03.2026 

 

 

Von 15.00 Uh bis ca. 17.30 Uhr 

Das Regionalbüro Alter, Pflege und 
Demenz, Westliches Ruhrgebiet in-
formiert über Angebote zur Unter-

stützung im Alltag. 

 

 

 

Anmeldeschluss: 05.03.2026 

 

 

 

 

 

 

  

Donnerstag, den 25. 06.2026, ab 15 Uhr 

Contigo-Ruhr, Beratung und Teilhabe 
für Seniorinnen und Senoren 

 
Anmeldeschluss: 11. 06.2026 

 

 

 

 

 

 

 
Donnerstag, den 17. 09.2026 ab  15 Uhr 

 
Der Frauenverband Courage Essen 

Berichtet über seine Arbeit im Mehrge-
nerationenhaus 

 
 

Anmeldeschluss: 03 09.2026 
 

 

  


