
 
 
 
 
 

Sozialverband VdK Ortsverband Minden  
lädt zu einer „Informationsveranstaltung ein  
über Pflege- und Hilfebedürftigkeit“. 
 
 
Pflege- und Hilfebedürftigkeit treten oft unvorhergesehen 
ein. Betroffene, Angehörige, Freunde oder Nachbarn sind in 
dieser Lebenssituation oft schnell überfordert. Viele Fragen 
aber auch Unsicherheit „Wo bekomme ich Hilfe?“ prägen ihre 
individuelle Lage.  

 
 
 
 
Der Sozialverband VdK Ortsverband Minden baut eine 
Brücke zu dem „Zentrum für Pflegeberatung im Kreis 
Minden-Lübbecke“. Hier arbeiten Fachleute. Sie sind 
unabhängig, beraten jeden umfassend und individuell.  
Zu den Leistungen der Pflegeversicherung und zu 
weiteren Unterstützungsangeboten kennen sie sich aus 
und wissen, wer für was zuständig ist.  

 

 

Eine Mitarbeiterin des „Zentrum für Pflegeberatung“ ist Referentin bei dieser Informations-
Veranstaltung und stellt die Arbeit und das Beratungsspektrum des „Zentrum für Pflegeberatung 
Minden“ vor.  
Gerne nimmt sie Ihre Fragen auf.  

 

Alle Interessierte sind eingeladen am 4. März 2026 um 16:30 Uhr  
in der Gaststätte „Zur Weserlust“, Letelner Str. 1 in Minden.  
 

Anmeldung erforderlich unter:  

Telefon: 0571 59729418 
oder: Handy: 0178 488 6510  
oder: Mail: ov-minden@vdk.de  
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