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Vorsitzende der Ortsverbände im 
Sozialverband VdK 
Höxter — Warburg 

Höxter, im April 2025 

Zur Weiterleitung an die Frauenvertreterinnen im Ortsverband 

Sehr geehrte Vorsitzende, 
liebe Frauen im Sozialverband VdK, 

der Kreisverband VdK lädt für 

Dienstag, den 10. Juni 2025 

zu einer Fahrt nach Delbrück-Westenholz zu einem Spargelessen vom Buffet ein. 
Wir bitten um Verständnis, dass der Preis in Höhe von 29,90 € von jedem selbst ge-
tragen werden muss. 

Der Spargel gilt als das "Königsgemüse". Er ist nicht nur lecker, sondern auch gut für 
uns und unsere Nieren. Zudem kann von Spargel so viel gegessen werden, wie man 
möchte! Spargel ist also so gesund und bisher hat noch niemand eine Höchstmenge 
festlegen wollen. Ich würde sagen, so viel essen, wie man mag. 

Bei einer Feldbegehung haben Sie Gelegenheit, den Spargel selbst zu stechen. 
Ganz nebenbei erhalten Sie dabei interessante Einblicke in die Produktionsabläufe 
vom Waschen und Kühlen über das Sortieren bis zum Schälen des Spargels. Es wird 
dargestellt, wie der Spargel angebaut wird und wie man überhaupt ein Spargelfeld in 
Form hält. Nutzen Sie den Moment, um all Ihre Fragen rund um den Spargel zu stel-
len. 

Nach dem Spargelhof fahren wir gegen 14:30 Uhr zum Bessmann outlet. Hier steht 
für ihr Wohl Kaffee und Kuchen bereit, den Sie nicht bezahlen müssen. 

Das Modeunternehmen Bessmann bietet eine große Auswahl an Sonderposten. 
Starke Marken zu kleinen Preisen. Zahlreiche bekannte Marken gestalten das vielfäl-
tige Sortiment für Damen, Herren und Kinder. Mit Preisnachlässen von bis zu über 
60 % bietet Ihnen Bessmann das bestmögliche Preis-Leistungs-Verhältnis, um Sie 
zufriedenzustellen. Von Businessmode bis zum lässigen Alltagslook, von Skibeklei-
dung bis Reitsport, von Schuhen bis Miederwaren, von Accessoires über Heimtexti-
lien und vieles mehr. 



Bei dieser Tagesfahrt kommt eine verbindliche Anmeldung nur durch Überwei-

sung von 20 € bzw. 30 € auf das Konto des VdK Ortsverband Höxter 

IBAN DE71 4765 0130 0003 0208 98 zustande. 

Die Busplätze sind für max. 59 Personen vorgesehen. Nach Erreichen der Personen-

zahl ist keine Mitfahrt mehr möglich. Wir freuen uns, Sie bei den Veranstaltungen be-

grüßen zu dürfen. Partner und Freunde sind herzlich willkommen. 

Abfahrt Lütgeneder: 08:40 Uhr — Busdepot Hof Rose-Reisen 

Reiseveranstalter Firma Rose-Reisen 

Abfahrt Höxter: 09.30 Uhr (Bahnhof Höxter) 

Rückfahrt: 16:30 Uhr 

Fahrtkosten: 20 € für Mitglieder, 30 € für Nichtmitglieder 

Anmeldungen sind bis zum 20.05.2025 in der VdK Geschäftsstelle Brakel 

' 05272 3919595 oder per Mail :v-hoexter(o~vdk.de unter Angabe des Namens 

möglich. 

Mit freundlichem Gruß 

gez. Meier gez. Bendorf 
Frauenvertreterinnen im VdK Kreisverband 


