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Gestarkt in das Ehrenamt

VdK-Bildungsangebot 2026

Liebe Leserinnen und Leser,

das Schulungsprogramm im Jahr 2026 ist ein
vielfaltiges Angebot zum Einstieg und zur Fort- §

setzung lhres ehrenamtlichen Engagements.
Auch dieses Jahr finden Sie eine Mischung aus bewahrten und ganz
neuen Inhalten. Die Schulungen werden den Winschen entsprechend
zentral und dezentral in NRW - auch bei Zusatzanfragen von Kreisver-
banden - angeboten. Besonders freut es uns, seit 2025 Schulungen im
Landesverband anbieten zu konnen. Bei der grof3en Auswahl an Pra-
senz- und Onlineformaten erhalten alle ein passendes Angebot.

FUr viele Ehrenamtliche sind Live-Online-Seminare attraktiv und eine
echte Alternative. Auch hier kommt der Austausch nicht zu kurz. Spon-
tanitat und Flexibilitat bieten zusatzlich die jederzeit abrufbaren Onli-
ne-Kurse, von denen schon Uber 20 veroffentlicht wurden. Die Online-
Angebote kommen besonders unseren erwerbstatigen, pflegenden
und weniger mobilen Mitgliedern entgegen. Achten Sie als berufstati-
ge Ehrenamtliche vor allem auf die gekennzeichneten Termine am
Abend und Wochenende.

Die Mehrheit der Schulungen richtet sich thematisch an die gewahlte
Funktion. Sie finden auf jeder Seite immer einen Hinweis, an welche
Zielgruppe sich der Seminartitel richtet. Wir bemerken, abgesehen von
den klassischen Vorstandsaufgaben, ein grof3es Interesse in den Berei-
chen Schwerbehinderung, Pflege, Rente und an der ehrenamtlichen
Richtertatigkeit. Entsprechend wurde das Programm bereits vergan-
genes Jahr angepasst.

FUr Ihr Engagement im Ehrenamt und lhre Bereitschaft, sich fur die
Aufgaben im VdK weiterzubilden, mochte ich mich an dieser Stelle
auch im Namen des Landesverbandsprasidiums herzlich bedanken.

lhr
Horst Voge
Landesprasident Sozialverband VdK Nordrhein-Westfalen e. V.
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Grundlegende Seminare




Online-Themenreihe

Live-Online-Seminare

Nr. Datum Beginn Ende Ort
26 JHV 01 Mi, 14.01.26 18:00Uhr 20:00 Uhr [@]\ISINIS
26 FU 02 Di, 19.05.26 18:00 Uhr 20:00 Uhr [®1[SIN|=
26 RPV 03 Mo, 17.08.26 18:00 Uhr 20:00 Uhr [@INI8|N|S
26 EAG 04 Mo, 14.12.26 18:00 Uhr 20:00 Uhr [@I\[S]N|=

Inhalte

Termin 1: Am 14.1. ist das Thema: ,Eine Jahreshauptversammlung
organisieren". Hierbei wird von der Einladung Uber die Durchfihrung
bis zur Nachbereitung dieser Veranstaltung alles besprochen.

Termin 2: Am 19.5. nehmen wir die ,Funktionen im VdK" in den Blick.
Die Referentin ermdglicht einen Einblick, Uber die Ublichen Aufga-
ben, Grenzen und Méglichkeiten jeder im VdK wahlbaren Funktion.

Termin 3: Am 17.8. geht es um Rechte und Pflichten im Ehrenamt so-
wie als Zusatzeinheit um Vorstandssitzungen. Sie moéchten mehr
hierUber erfahren? Dann ist dieser Termin optimal!

Termin 4: Am 14.12. besprechen wir die Ehrenamtsgewinnung. Sie
suchen Neue fur den Vorstand und freuen sich Uber Tipps und erfolg-
reiche Beispiele? Melden Sie sich direkt an.

Zielgruppe/ Sinnvolle Erganzung

Alle ehrenamtlichen und am Ehrenamt Interessier-
te gehoren zur Zielgruppe. Praxisfdlle im Sat-
zungsrecht ist ein perfektes Erganzungsseminar.

Informationen zur Anmeldung

Sie dirfen sich zu einem oder mehreren Terminen
dieser Reihe mit dem Bogen am Ende anmelden.
Ist lhnen die Bearbeitung der Themen in Prasenz lieber? Dann melden
Sie sich stattdessen fir das Seminar ,Neu im Vorstand" (folgende Sei-
te) an.




Neu im Vorstand

2 Tage (mit Ubernachtung)

Termine

Nr. Datum Beginn Ende Ort
26 NV o1 21.-22.04.26 12:00 Uhr  15:30 Uhr Bad Fredeburg
26 NV 02 23.-24.04.26 12:00 Uhr  15:30 Uhr Bad Fredeburg
26 NV 03 03.-04.08.26  12:00Uhr  15:30 Uhr Wuppertal
26 NV o4 27.-28.11.26 12:00Uhr  15:30 Uhr Witten

Zielgruppe

Sie sind seit hochstens drei Jahren im Vorstand, mochten Uber die
Leitung eines Ortsverbandes sprechen und einen Uberblick gewin-
nen. Auch Ehrenamtliche aus den Kreisvorstanden, die ihre Ortsver-
bande starken moéchten, sind herzlich willkommen.

Inhalte

Die Ortsverbande im Sozialverband VdK haben es sich auf die Fahne
geschrieben, ihre Mitglieder zu informieren, sich fir sie einzusetzen
und zu betreuen. Dafir werden Aktivitaten in Sitzungen geplant und
durchgefihrt, Vortrage organisiert, Gesprache gefihrt, die Kasse im
Blick behalten, neue Ehrenamtliche gewonnen und vieles mehr.

Dieses Seminar ist fUr neu gewahlte, die wissen mochten, wie das al-
les geht und dariber hinaus Ideen und Tipps aus dem Austausch mit
Ehrenamtlichen aus ganz NRW gewinnen méchten.

Sinnvolle Erganzung

Praxisfalle im Satzungsrecht

Informationen zur Anmeldung

Aufgrund der starken Nachfrage mel-
den Sie sich bitte nur zu einem mehrtagigen Seminar pro Jahr an.
Die Platze sind begrenzt und werden nach Anmeldeschluss unter Be-
ricksichtigung verschiedener Aspekte fair verteilt. Berufstatige wer-
den zur Wochenendschulung bevorzugt bericksichtigt.




Vorsitzende und
stellvertretende Vorsitzende

Tagesseminar oder Live-Online-Seminar

Nr. Datum Beginn Ende Ort
26VS 01 Mi, 28.01.26  10:30 Uhr  16:00 Uhr DiUsseldorf
26 VS OL 02 Do, 07.05.26 09:00 Uhr  12:00 Uhr [®IN|S[\|=
26VS 03 Mo, 14.09.26  10:30 Uhr  16:00 Uhr Dortmund
Zielgruppe

Seminar fur alle Vorsitzenden und stellvertretenden Vorsitzenden. Sie
dirfen sich auch gerne anmelden, wenn Sie vorhaben sich fur die
Funktion bei der nachsten Wahl aufstellen zu lassen.

Inhalte

Wie kann ein lebendiger Ortsverband gestaltet werden? Welche Auf-
gaben von Vorsitzenden und stellvertretenden Vorsitzenden sind Gb-
lich? Wie machen es die anderen? Vielleicht gibt es auch einige Fra-
gen, die Sie stellen mochten?

In dem Seminar vor Ort oder als Videokonferenz kdnnen Sie berich-
ten, welche Punkte in lhrer
Arbeit im Vorstand umsetzbar
sind, wo es Stolperstellen gibt
und wie der Ortsverband auf-
gestellt ist. Im kollegialen
Austausch werden die nachs-
ten Schritte fur lhre Tatigkeit |
im Vorstand erarbeitet.

Informationen zur Anmeldung

Bitte melden Sie sich zu diesem Seminar mit dem Anmeldebogen an,
den Sie am Ende dieses Heftes finden.



Kassenfuhrung im Ortsverband

Tagesseminar
Termine
Nr. Datum

26 KF 01 Mo, 20.04.26
26 KF 02 Do, 23.04.26
26 KF 03 Mi, 28.10.26
26 KF 04 Mi, 04.11.26
Zielgruppe

10

Beginn

10:30 Uhr
10:30 Uhr
10:30 Uhr
10:30 Uhr

Ende Ort
16:00 Uhr Koln
16:00 Uhr Hamm
16:00 Uhr MUnster

16:00 Uhr Herzogenrath

Kassierer*innen, gerne auch Vorsitzende aus Ortsverbanden. Bei ge-
nug Platz kdnnen weitere an der Kassenfihrung interessierte Mitglie-
der berucksichtigt werden.

Inhalte

In diesem Seminar werden die Grundsatze der KassenfGhrung im VdK
besprochen. Eingegangen wird unter anderem auf die Kassenord-
nung, die Grundsatze der Gemeinnutzigkeit und den Freistellungsbe-
scheid. Erganzt werden die Inhalte mit Fragen aus der Praxis.

Ziel ist es, eine Kassenfihrung zu ermaglichen, die den Regeln der
Abgabenordnung zur Gemeinnutzigkeit entspricht. Dabei wird aus-
dricklich nicht auf die Grundlagen der Buchhaltung eingegangen.

Informationen zur Anmeldung

Sinnvolle Erganzung

Online-Themenreihe

Bitte melden Sie sich zu diesem Seminar mit dem Anmeldebogen an,
den Sie am Ende dieses Heftes finden.



Kassenprufung im Ortsverband

Halbtagiges Seminar

Termine

Nr. Datum Beginn Ende Ort
26 KP o1 Mo, 27.04.26 10:00Uhr  14:00 Uhr DUsseldorf
26 KP 02 Di, 27.10.26 10:00Uhr  14:00 Uhr Dortmund
26 KP 03 Fr,30.20.26 10:00Uhr  14:00 Uhr Herzogenrath
Zielgruppe

Seminar fir Kassenprifer*innen sowie Mitglieder, die sich fur die eh-
renamtliche Tatigkeit der Kassenprifung interessieren.

Inhalte

Sie erhalten in diesem vierstindigen Seminar grundlegende Kennt-
nisse, worauf es bei der jahrlichen Prifung der Ortsverbandskasse
und bei der Erstellung des Kassenprifberichts ankommt. Genutzt
wird hierbei eine Checkliste, die allen als hilfreiches Dokument erklart
wird und auch im Intranet zur Verfigung steht. Zugang zum Intranet
kann formlos per Mail an ticket.nrw@vdk.de beantragt werden. In
der Schulung wird nicht der Umgang mit einer Kassensoftware ver-
mittelt.

Informationen zur Anmeldung

Bitte melden Sie sich zu diesem Seminar
mit dem Anmeldebogen an, den Sie am
Ende dieses Heftes finden.
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mailto:ticket.nrw@vdk.de

SchriftfUhrung im Ortsverband

Halbtagiges Seminar oder Live-Online-Seminar

12

Termine
Nr. Datum Beginn Ende Ort
26 SF o1 Do, 26.03.26 09:00 Uhr  13:00 Uhr Paderborn
26SFOLo02 Mi, 22.07.26 10:00Uhr 12:00 Uhr [®JNIEINIS
26 SF 03 Di, 08.12.26 10:30Uhr  14:30 Uhr DUsseldorf
Zielgruppe

Seminar fur SchriftfGhrer*innen aus den Orts- und Kreisverbanden,
deren Vertreter*innen und Mitglieder, die sich fUr diese Tatigkeit inte-
ressieren.

Inhalte

In diesem vierstindigen Seminar werden die Aufgaben der Schrift-
fuhrung in Orts- und Kreisvorstanden besprochen. Sie erhalten Hin-
weise zum Erstellen einer Einladung, eines Protokolls und Tipps zur
Arbeit mit dem elektronischen Schriftverkehr per E-Mail. Dazu be-
kommen Sie auch Musterbeispiele.

Kein Bestandteil dieses Seminars ist das Bedienen von Computerpro-
grammen wie z.B. ARV, PowerPoint oder Word. Nutzen Sie dazu am
besten einen Online-Kurs.

Sinnvolle Erganzung

Pressearbeit im VdK, Online-Kurse aus der Rubrik ,,PC-Kurse"

Informationen zur Anmeldung

Bitte melden Sie sich zu diesem Seminar
mit dem Anmeldebogen an, den Sie am
Ende dieses Heftes finden. Zahlreiche
Musterbeispiele zum Download finden Sie
im Online-Kurs ,SchriftfGhrung" (weitere
Infos auf Seite 32).




Vertreterin der Frauen

Live-Online-Seminar

Termin
Nr. Datum Beginn Ende Ort
26 VFOLo1 Do, 11.06.26 10:30 Uhr 15:00 Uhr (@INIH|N[=
Zielgruppe

Seminar fUr gewadhlte Vertreterinnen der Frauen. Bei dem Online-
Seminar konnen auch weitere an der Funktion Interessierte teilneh-
men.

Inhalte

In diesem Seminar werden die Aufgaben und Mdéglichkeiten der Ver-
treterinnen der Frauen in den Blick genommen. Typische Aufgaben
waren seit jeher Betreuungsdienste und die Forderung des sozialen
Miteinanders. Viele Vertreterinnen der Frauen sehen dies mittlerweile
anders. Sie engagieren sich sozialpolitisch, organisieren Vortrage,
fuhren eine Lotsenfunktion aus und kennen einige Expert*innen in
der Region. Wo liegt Thr Augenmerk? Im Seminar kdnnen Sie sich aus-
tauschen und diskutieren.

Grundlagen Kommunalpolitik,

Aktivitaten im Ortsverband

Informationen zur Anmeldung

Bitte melden Sie sich zu diesem Seminar mit dem Anmeldebogen an,
den Sie am Ende dieses Heftes finden.

13



Beisitzer*innen

Halbtagiges oder Live-Online-Seminar

14

Termine

Nr. Datum Beginn Ende Ort
26 BEOL o1  Fr,20.02.26 09:00Uhr 11:00 Uhr
26 BE 02 Mi, 25.03.26  12:00Uhr  16:00 Uhr Paderborn
26 BE 03 Mo, 13.07.26  10:30Uhr  14:30 Uhr Disseldorf
Zielgruppe

Seminar fur alle Beisitzer*innen in den Kreis- und Ortsverbanden so-
wie Interessierte an dieser Funktion.

Inhalte

Es gibt zahlreiche Mdglichkeiten sich entsprechend der eigenen Inte-
ressen und Fahigkeiten einzubringen und gleichzeitig den geschafts-
fUhrenden Vorstand zu entlasten. Sie konnen zum Beispiel mithelfen
bei der Organisation und Umsetzung der Aktivitaten fir die Mitglie-
der. Vielleicht mochten Sie ein Projekt organisieren, Interessierte bei
einem Infostand begrif3en, Besuchsdienste erledigen oder den Web-
auftritt als Systempfleger*in auf dem neuesten Stand halten.

In Abstimmung mit dem Vorstand konnen Sie auch andere Aufgaben
Ubernehmen. Im Seminar erfahren Sie, wie Sie sich entsprechend der
Einsatzmaoglichkeiten und Grenzen am besten einbringen konnen.
Auch Vorsitzende, die sich erhoffen
durch die Teilnahme an der Schu-
lung Beisitzer*innen des Vorstan-
des besser unterstiutzen und einar-
beiten zu konnen sind herzlich will-
kommen.

Informationen zur Anmeldung

Bitte melden Sie sich zu diesem Seminar mit dem Anmeldebogen an,
den Sie am Ende dieses Heftes finden.



Gut aufgestellt

Im Ehrenamt
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Platz fUr Notizen
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Aktivitaten im Ortsverband

planen und durchfuhren

Tagesseminar

Termine
Nr. Datum Beginn Ende Ort

26 AKT 01 Mi, 18.03.26  10:30 Uhr 16:00 Uhr Minster
26 AKT 02 Fr, 26.06.26  10:30 Uhr 16:00 Uhr DUsseldorf
26 Akt 03 Mo, 24.08.26  10:30 Uhr 16:00 Uhr Koln

Zielgruppe
Vorstandsmitglieder, die ihr Angebot an Aktivitaten fir die Mitglieder
im Ortsverband gut aufstellen wollen.

Inhalte

Mit vielfaltigen Aktivitaten wird das VdK-Verbandsleben gestaltet. Zu
diesen Aktivitaten gehort zum Beispiel die Organisation von Vortra-
gen, die Durchfihrung von VdK-Treffs und weiteren Aktivitaten, wie
die Betreuungsarbeit. Es werden auch echte Beispiele anderer Orts-
verbande gezeigt. Naturlich erfahren Sie auch wieviel Geld fur diese
Annehmlichkeiten ausgegeben werden dirfen. Dazu wird die Finanz—
und Kassenordnung in den Blick genommen.

In diesem ganztagigen Seminar tauschen Sie sich Uber die unter-
schiedlichen Maglichkeiten zu Aktivi-
taten fir die Mitglieder aus, verbes-
sern lhre Angebote und entwickeln im
Austausch mit anderen Ehrenamtli-
chen neue Ideen.

Sinnvolle Erganzung

Pressearbeit

Informationen zur Anmeldung

Bitte melden Sie sich zu diesem Seminar mit dem Anmeldebogen an,
den Sie am Ende dieses Heftes finden.

17



Sitzungen gestalten

Halbtagiges Seminar

18

Termine

Nr. Datum Beginn Ende Ort
26Sio1 Di, 10.02.26 10:30 Uhr 14:30 Uhr Herzogenrath
26 Sio02 Mi, 17.06.26 10:30 Uhr 14:30 Uhr Disseldorf
Zielgruppe

Seminar fir Vorstandsmitglieder, die sich fir die Durchfihrung von
Jahreshauptversammlungen und Vorstandssitzungen interessieren.

Inhalte

Eine Jahreshauptversammlung fir die Mitglieder zu organisieren ist
durchaus komplex und bendétigt einigen organisatorischen Aufwand.
In diesem Seminar nehmen wir zunachst in den Blick was vorab, wah-
renddessen und im Nachgang fir den Vorstand an Tatigkeiten anfallt.

In der zweiten Halfte dieser Schulung besprechen wir die Méglichkei-
ten Vorstandssitzungen zu gestalten. Auch ein Austausch Uber die
Haufigkeit und Dauer findet hier Platz.

Gibt es bei Jahreshauptversammlungen und Vorstandssitzungen Stol-
persteine? Wieviel darf ausgegeben werden? Wer moderiert diese
Veranstaltungen? Sicher finden Sie bei der Teilnahme Antworten auf
lhre Fragen.

Ay &

Sinnvolle Erganzung

A

Aktivitaten im Ortsverband planen

.
- %

.~

e

A

e &

Informationen zur Anmeldung

Falls lhnen ein Online-Termin lieber ist: Blattern Sie zur Seite 7

Bitte melden Sie sich zu diesem Seminar mit dem Anmeldebogen an,
den Sie am Ende dieses Heftes finden.



Die Struktur des VdK

Tagesseminar oder Live-Online-Seminar

Termine

Nr. Datum Beginn Ende Ort
26STR 01 Di, 22.09.26 10:30 Uhr 16:00 Uhr Disseldorf
26 STROLo2 Do, 03.12.26 09:00Uhr  12:00 Uhr [®IN|EINI=
Zielgruppe

Offenes Seminar fUr interessierte die unseren Sozialverband und seine
Struktur der Verbandsstufen verstehen mochten.

Inhalte

Um den Sozialverband VdK, seine Ablaufe und Strukturen wirklich zu
verstehen braucht es nach Meinung vieler Ehrenamtlicher eine ganze
Amtszeit.

Im Seminar gibt es Hinweise vom Ortsverband bis zum Bundesver-
band: Wie sind die Aufgaben in den Verbandsstufen eigentlich ver-
teilt? Wie ist der Anteil von Hauptamtlichen und Ehrenamtlichen gere-
gelt? Arbeiten alle ahnlich oder gibt es deutliche Unterschiede? Stellt
jedes Bundesland einen Landesverband? Wie viele Kreisverbande und
Ortsverbande gibt es in NRW? Diese Fragen werden lhnen alle beant-
wortet. Daruber hinaus erhalten Sie zahlreiche weitere Interessante
Informationen. Sie werden Uberrascht
sein wie vielfaltig und unterschiedlich die
Verbandsstufen arbeiten. Eins bleibt na-
tUrlich gleich: Wir orientieren uns an den
BeduUrfnissen unserer Mitglieder.

Sinnvolle Erganzung

Digital fit fir das Ehrenamt

Informationen zur Anmeldung

Bitte melden Sie sich zu diesem Seminar mit dem Anmeldebogen an,
den Sie am Ende dieses Heftes finden.
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Pressearbeit im VdK

Tagesseminar

20

Termine

Nr. Datum Beginn Ende Ort
26 PRo1 Di, 14.04.26 10:30 Uhr  16:00 Uhr Disseldorf
26 PRo2 Mo, 10.08.26 10:30 Uhr  16:00 Uhr Herzogenrath

Zielgruppe

Offenes Seminar fir interessierte Vorstandsmitglieder, die gelungene
Offentlichkeitsarbeit in ihrem Orts- oder Kreisverband verstarken und
in der Presse platzieren wollen.

Inhalte

Eine gute Pressearbeit ist kein g
Hexenwerk. Welche Maoglich- =
keiten der Pressearbeit im VdK
genutzt werden kdnnen, wie Pressemitteilungen formuliert werden,
was bei der Kontaktaufnahme mit Redaktionen vor Ort zu beachten
ist und welche Fotos gut ankommen, wird im Seminar erarbeitet.

Offentlichkeitsarbeit hért nicht bei einer guten Pressearbeit auf: Infor-
mative Gesprache an Infostanden, gut strukturierte Vortrage bei be-
freundeten Organisationen, ein interessanter Online-Auftritt oder ein
Schaukasten, der zum Stehenbleiben anregt, gehdren mindestens
ebenso dazu.

Sinnvolle Erganzung
Schriftfihrung im Ortsverband

Informationen zur Anmeldung

Bitte melden Sie sich zu diesem Seminar mit dem Anmeldebogen an,
den Sie am Ende dieses Heftes finden.



Rhetorik:
Vor Gruppen sprechen leicht gemacht

3 Tage (mit Ubernachtung)

Termine

Nr. Datum Beginn Ende Ort
26 RH o1 21.-23.01.26  12:00 Uhr 13:00 Uhr Wuppertal
26 RH02 31.08.-02.09.26  12:00 Uhr 13:00 Uhr Bad Fredeburg
26 RH 03 07.-09.10.26  12:00 Uhr 13:00 Uhr Minster
Zielgruppe

Vorsitzende und stellvertretende Vorsitzende, die haufig Ansprachen
im VdK halten. Falls Sie nicht in eine dieser beiden Funktionen gewahlt
sind bitten wir darum sich nicht anzumelden.

Inhalte

Moderieren, Begrif3en und Berichten sind Aufgaben die Vorsitzende
bei Vorstandssitzungen, Jahreshauptversammlungen und Kreisver-
bandstagen Ubernehmen. Es ist einfacher als gedacht. Noch leichter
fallt es, wenn einige Punkte beachtet werden. So werden in diesem
Seminar unter anderem der Umgang mit Lampenfieber und Inhalte
fUr verschiedene Redeanlasse erarbeitet. Das Ziel ist es, durch inter-
aktive Ubungen, vor allem in der freien Rede sicherer zu werden und
mit Freude an der Sache zu Uberzeugen.

Informationen zur Anmeldung
Die Platze sind begrenzt und werden nach Anmeldeschluss unter Be-
ricksichtigung verschiedener Aspekte fair auf alle Interessierten ver-
teilt. Bitte melden Sie sich nur zu
maximal einem mehrtagigen Semi- |
nar im Jahr an und sehen Sie von ei-
ner Anmeldung ab, wenn Sie nicht
zur Zielgruppe gehoren.

Sinnvolle Erganzung

Sitzungen gestalten,

Vorsitzende & stellv. Vorsitzende

21



Erfahrungsaustausch

FUur ehrenamtliche Dozent*innen

Tagesseminar

22

Termin

Nr. Datum Beginn Ende Ort
26 DOZo1 Do, 15.120.26 10:00Uhr 15:00 Uhr DuUsseldorf

Zielgruppe

Wenn Sie bereits Dozent*in
sind durfen Sie sich gerne zur
Schulung anmelden. Dabei ist
es egal, ob Sie schon in Akti- |4
on treten konnten oder nicht.
Der Austausch hilft in jedem
Fall weiter.

Inhalte

Die Teilnehmer*innen berichten von den Erfahrungen bei der Durch-
fihrung von Vortrdagen oder dem Leiten von Seminaren. Vielleicht
mochten Sie von herausfordernden Situationen erzahlen. Eventuell
sind Fragen aufgetaucht, die Sie nicht beantworten konnten. Gege-
benenfalls ist Ihnen aufgefallen, dass Sie bestimmtes Material brau-
chen, um Ihrer Tatigkeit besser nachgehen zu kénnen. Dieses Semi-
nar dient dazu, Sie weiter in ihrem Vorhaben zu starken, sich gegen-
seitig zu unterstitzen und von den Erlebnissen anderer zu lernen.
Egal ob Sie Dozent*in sind fur Grundlagen, KassenfGhrung oder Eh-
renamtsgewinnung: Alle sind gleichermaf3en willkommen.

Informationen zur Anmeldung

Sie konnen sich nur anmelden, wenn Sie in den vergangenen Jah-
ren bereits als Dozent*in vom Landesverband ausgebildet wurden

und eine entsprechende Befahigung haben.




Vertiefung: Praxisfalle im Satzungsrecht

Vierstundiges Seminar am Nachmittag

Termine

Intensivseminar:

Nr. Datum Beginn Ende Ort
26 VPS 01 Mi, 25.03.26 14:00 Uhr  18:00 Uhr Dusseldorf
26 VPS 02 Mi, 29.07.26 14:00 Uhr  18:00 Uhr Disseldorf
Zielgruppe

Seminar fir Vorstandsmitglieder aus den Kreis- und Ortsverbanden,
die sich fir den Umgang mit speziellen Fallen im Satzungsrecht inte-
ressieren. Grundlegendes Vorwissen
wird vorausgesetzt.

Inhalte

In diesem vierstindigen Seminar
werden Praxisfalle, die nicht im all-
taglichen Verbandsgeschaft vorkom-
men und doch immer wieder Fragen
aufwerfen, behandelt. Zu diesen ge-
horen unter anderem Fragen der
Nachbesetzung von Amtern, Entsendung von Delegierten, Aus-
schlussverfahren, das DurchfGhren einer Stichwahl und weitere Fra-
gestellungen, die das Satzungsrecht betreffen und von den Teilneh-
menden mitgebracht werden kdnnen.

Informationen zur Anmeldung

Voraussetzung ist die vorherige Teilnahme an einem dieser Seminare:
»Neu im Vorstand®, ,Online-Themenreihe" oder ehemaliger Teilnah-
me in vergangenen Jahren an ,Grundlagen der Verbandsarbeit" oder
~Leitung im Ortsverband". Falls sich einer der Termine kurzfristig an-
dert werden Sie rechtzeitig informiert.
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Grundlagen im Schwerbehindertenrecht:
Ehrenamtliche Sozialberatung im VdK

Tagesseminar

24

Termine

Nr. Datum Beginn Ende Ort
26SBGo1 Mi, 18.03.26  10:00 Uhr  16:00 Uhr Disseldorf

26SBG o2 Sa,10.10.26  10:00 Uhr  16:00 Uhr Soest

Zielgruppe

Von Kreisverbanden benannte ehrenamtliche Sozialberater*innen.

Eine Anmeldung mit dem Anmeldebogen am Ende dieses Heftes
ist NICHT moglich. Zur Teilnahme ist eine vorherige Benennung als
,ehrenamtliche*r Sozialberater*in"“ durch den Kreisverband unbe-

dingt notwendig. Ihrem Kreisverband liegt das entsprechende For-
mular vor. Erst danach erfolgt die personenbezogene Einladung
vom Landesverband zum nachstmoglichen Schulungstermin.

Inhalte

In diesem Seminar werden die Grundlagen des Schwerbehinderten-
rechts behandelt. Antragstellung und Feststellung des Grades der Be-
hinderung, Merkzeichen und Nachteilsausgleiche mit Verfahrensfra-
gen und Praxistipps bilden die Themen, die an diesem Tag bespro-
chen werden. Eine Gruppenarbeit mit Praxisfallen sowie ein Erfah-
rungsaustausch schlief3en dieses Seminar ab.

Im Anschluss erhalten die Teilnehmer*innen die Berechtigung, die Ta-
tigkeit der ehrenamtlichen Sozialberatung im VdK auszufiGhren und
die Aufnahme in einen besonderen Versicherungsschutz.

Information

Informationen bei  Abteilung Sozialpolitik

per E-Mail unter birgit.neumann@vdk.de

per Telefon unter 0211/3 84 12-42


mailto:birgit.neumann@vdk.de

Ehrenamtliche Sozialberatung im VdK -

Erfahrungsaustausch
Live-Online-Seminar
Termine
Nr. Datum Beginn Ende Ort

MR 56 SBOLor Do, 19.03.26  17:00 Uhr  18:30 Uhr [O1\IRIN]S
RGNS 56 SBOLo2  Mi, 07.20.26  17:00Uhr  18:30 Uhr [@INIE|N|3

Zielgruppe

Beim Landesverband registrierte ehrenamtliche Sozialberater*innen
im Schwerbehindertenrecht, die seit mehr als einem Jahr diese Auf-
gabe Ubernehmen.

Inhalte

Mit diesem Online-Seminar wird ein Erfah-
rungsaustausch unter den Ehrenamtlichen
Uber die Kreisverbandsebene hinaus ermog-
licht.

Die Teilnehmenden sind aufgefordert, ihre
Fragen und Erfahrungen aus der Praxis zu
schildern und den Austausch dadurch selbst zu
gestalten.

Information

Informationen bei  Birgit Neumann

per E-Mail unter birgit.neumann@vdk.de

per Telefon unter 0211/3 84 12-42

Fiur eine Teilnahme an dem Austauschseminar ist die vorherige
Teilnahme an der Qualifizierung ,,Grundlagen im Schwerbehinder-
tenrecht: Ehrenamtliche Sozialberatung im VdK" unbedingt not-

wendig. Auch sollten Sie bereits seit mindestens einem Jahr Bera-
tungen vor Ort ausfihren.
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Seminar fur neu ernannte Ehrenamtliche

Richter*innen an den Sozialgerichten

Tagesseminar
Termine
Nr. Datum Ort
26 ER 01 Termin wird noch bekannt gegeben
Zielgruppe

26

Von den Sozialgerichten neu ernannte ehrenamtliche Richter*innen.

Inhalte

FUr die Amtszeit ab 2025/ 2026 wurden und werden in den Sozialge-
richtsbezirken Dortmund, DUsseldorf, Duisburg, Gelsenkirchen, Kdin
und Munster zahlreiche ehrenamtliche Richterinnen und Richter neu
benannt. Daher bietet der Landesverband fir alle, die ganz neu im
Amt sind und vom VdK benannt wurden, eine zusatzliche Fortbildung
an. Diese findet voraussichtlich im Frihjahr statt.

Im Mittelpunkt der Veranstaltung stehen zum einen Rechte und
Pflichten sowie die rechtlichen Grundlagen der Feststellung einer Be-
hinderung.

Information

Informationen bei  Birgit Neumann

per E-Mail unter birgit.neumann@vdk.de

per Telefon unter 0211/3 84 12-42

Die personlichen Einladungen werden ca. vier Wochen vor der Ver-
anstaltung durch die Abteilung Sozialpolitik automatisch per Mail

versandt. Eine Anmeldung ist daher nicht notwendig.



mailto:birgit.neumann@vdk.de

Der PC als Arbeitsmittel
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Informationen zu den PC-Schulungen

Der Internetauftritt vom Sozialverband VdK

Seit 2024 gibt es eine neue Plattform, die vom Bundesverband zur Verfigung
gestellt wird und mit dessen Hilfe Webseiten gestaltet werden kénnen. Dies
hat den Vorteil, dass alle Orts- und Kreisverbande in Deutschland einheitlich
im modernen Gewand erscheinen und sofort als ein Auftritt vom Sozialver-
band VdK erkannt werden.

Informationsmaterialien fir Systempfleger*innen

Ehrenamtliche, die in ihren Verbandsstufen den Internetauftritt gestalten
mochten, konnen sich beim Landesverband melden und einen Zugang fir
https://mitmachen.vdk.de beantragen. Sie sind
dann zur Systempflege gemeldet und erhalten
Newsletter mit neuen Einstellungen und vorab
Informationen Uber Schulungsmaf3nahmen.

Digitale Seminare im Landesverband

Der Landesverband organisiert Seminare fir
Systempfleger*innen. Weil die Handhabung so anwenderfreundlich ist wird
auf die Anmietung von Raumlichkeiten mit integrierten PC-Arbeitsplatzen
verzichtet. NatUrlich steht es lhnen frei zum Seminar den eigenen Laptop
mitzubringen. Das Selbe gilt fir unsere neue Schulung auf Seite 31.

FUr unsere PC-Schulungen brauchen Sie Grundkenntnisse in der Handhabung
eines Computers. Leider konnen wir keine Seminare zum allgemeinen Um-
gang mit dem Laptop oder anderer Hardware anbieten. Hierzu empfehlen
wir gunstige oder sogar kostenlose Grundkurse wie etwa an Volkshochschu-
len in Ihrer Nahe. Allein die VHS Disseldorf bietet dutzende solcher Schulun-
gen sogar explizit fir Altere an.

Mitgliederverwaltung mit VIVA Web

Die Mitgliederverwaltung VIVA Web wird von der Firma ARV in Hamburg zur
Verfugung gestellt. Aus Datenschutzgrinden erhalten nur die Kreisverbande
fur die in ihrem Einzugsgebiet gemeldeten Mitglieder einen Schreib- und Le-
sezugriff, der Landesverband und die Ortsverbande verfigen Uber einen Le-
sezugriff. FUr dieses Seminar werden PC Arbeitsplatze zur Verfigung gestellt.
Sie brauchen also kein eigenes Endgerat mitbringen. Mehr Informationen er-
halten Sie direkt auf der nachsten Seite.
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https://mitmachen.vdk.de

ARV VIVA Web

Tagesseminar oder 1:1 Online-Schulung

Termine
Nr. Datum Beginn Ende Ort
Keine Frei wahlbar nach Absprache HOINIRINI=

26 ARV 01 Di, 01.09.26  10:30Uhr 16:00Uhr Essen
26 ARV 02 Mi, 02.09.26  10:30 Uhr  16:00 Uhr Essen

Zielgruppe

MATALIIDIEVIA WAL TUNS

Ehrenamtliche, die Daten von Mit-
gliedern abrufen und filtern missen.

Inhalte

Die Mitgliederverwaltung VIVA Web ARV VIVA Web
wird von der Firma ARV in Hamburg zur Verfigung gestellt.

Es werden individuelle 1:1 Schulungen angeboten. Hierbei schaltet
sich der Referent aus der Ferne an lhrem Computer zu und kann so
die Funktionen erklaren und auf jede Frage sofort reagieren. Dieses
Angebot wird direkt mit unserem Referenten aus Hamburg auf
Wunsch terminiert. Alternativ konnen Sie sich zu einem der beiden
Prasenzseminare mit dem Formular am Ende des Heftes anmelden.

Kreisverbande haben zusatzlich die Moglichkeit, in Eigenregie einen
Termin mit dem Referenten des ARV zu buchen und die Ehrenamtli-
chen in ihren Ortsverbanden zu schulen. Bitte melden Sie sich dazu
direkt bei unserem Referenten Herrn Schultz von der ARV GmbH und
vereinbaren Sie einen personlichen Termin:

Telefon: 040/ 27095134
E-Mail: r.schultz@arv.de

Weitere Informationen

Beim Prasenzseminar werden Raumlichkeiten mit PC angemietet.

Aufgrund der begrenzten PC-Arbeitsplatze kann jeweils nur eine
Person aus einem Ortsverband teilnehmen.
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,Mitmachen" Portal:

Den Internetauftritt gestalten

Tagesseminar

30

Termine

Nr. Datum Beginn Ende Ort
26 MP 01 Di, 10.03.26  10:30Uhr  15:00 Uhr Disseldorf
26 MP 02 Mo, 23.12.26  10:30Uhr  15:00 Uhr Disseldorf

Ohne Nr.  Die Zielgruppe wird personlich informiert  [@INIEINIS

Zielgruppe

Es kénnen nur Ehrenamtliche des VdK teilnehmen, die gute EDV-
Grundkenntnisse mitbringen, beim Landesverband als Systempfle-
ger*innen gemeldet sind oder diese Aufgabe zukinftig GUbernehmen
mochten. Bitte wenden Sie sich hierzu vorab an Ihren Kreisverband.

Inhalte

In dem Seminar werden unter anderem grundlegende Fragen zu den
Gestaltungsmoglichkeiten der Webseite und zu den rechtlichen Rah-
menrichtlinien besprochen.

Weitere Informationen

Fur die Schulung werden keine Computer zur Verfigung gestellt.
Wenn Sie mochten dirfen Sie ihren eigenen Laptop mitbringen. Das
ganze Jahr Gber werden zusatzlich Online-Termine angeboten, Gber
die die Systempfler*innen personlich informiert werden.

VdK
Anmeldung

Um einen Beibrag ou erstellen, melden Sie sich hier bitte mit (hrer
E-Mailadmsse an.

Mit eirem * pekenneichnete Felder sind Pflichtfelder urd
miissen ausgefillt werden.

LOGIM LINK SCHICKEN |




Digital fit fur das Ehrenamt:
Mit Online-Tools durchstarten O

Tagesseminar

Termine

Nr. Datum Beginn Ende  Ort
26 DF 02 Mo, 09.03.26  10:30Uhr  15:00 Uhr Disseldorf
26 DF 02 Di, 24.12.26  10:30Uhr  15:00 Uhr Disseldorf
Zielgruppe

Ehrenamtliche aus den Kreis— und Ortsverbanden, die fir ihren Ver-
band online tatig sind oder tatig werden mochten.

Inhalte

Mit Programmen wie ,Canva" Flyer, Plakate oder Grafiken fir den
Social Media-Auftritt erstellen, Videokonferenzen planen und durch-
fhren und mit allen VdK-Online-Portalen umgehen konnen! Das Se-
minar vermittelt digitale Ablaufe und erleichtert Ehrenamtlichen den
Verbandsalltag.

Weitere Informationen

Grundlegende EDV-Kenntnisse sind fir eine Teilnahme an dem Semi-
nar von Vorteil. Das ganze Jahr Uber werden zusatzliche Online-
Termine angeboten, Uber die wir rechtzeitig informieren. Wenn Sie
mochten dirfen Sie lhren eigenen Laptop mitbringen. Zwingend
notwendig ist dies jedoch nicht, es wird keine PraxisGbungen geben.

Informationen zur Anmeldung

Bitte melden Sie sich zu diesem . '
Seminar mit dem Anmeldebo- |
gen an, den Sie am Ende dieses
Heftes finden.
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VdK NRW Online-Kurse

32

Die voranschreitende Digitalisierung hat in den vergangenen Jahren zur
Ausarbeitung vieler Online-Kurse wie diese gefuhrt:

-,
S OZ"“VEP.E:,
ux I
— oalfN L
ogHENE
NOX A
n Jennifer Kolb n Jennifer Kolb (‘) Susanne Schlauss
Versicherung im Sozialberatung im VdK - Kassenfiihrung | -
Ehrenamt Mdglichkeiten -Grenzen - Grundlagen

Rechtsgebiete

Unabhangig von Schulungsterminen haben Sie auf diese Weise jeder-
zeit die Moglichkeit, sich mit vielfaltigen Informationen rund um die eh-
renamtliche Tatigkeit im VdK zu versorgen.

Um am Computer, Laptop, Notebook, Tablet oder Handy an einem On-
line-Kurs teilzunehmen geben Sie diesen Link in Ihren Browser ein:
https://onlinekurse.vdk-nrw-service.de/

Nach diesem Schritt werden Sie zu einer Webseite weitergeleitet und
aufgefordert, sich einzuloggen und ein Passwort einzugeben. Die Da-
ten lauten wie folgt:

Zugangskennung: VdK-NRW
Passwort: LV-Onlinekurse

So koénnen Sie sich auch von Zuhause in spannende VdK Themen einar-
beiten — es sind nur ein Internetzugang und im besten Fall ein Tonaus-
gang sowie Lautsprecher erforderlich.



https://onlinekurse.vdk-nrw-service.de/

Live-Online-Seminare

In unseren virtuellen Seminaren haben Sie die Mdglichkeit sich auszu-
tauschen, ohne eine Anfahrt antreten zu missen. Selbst Gruppenar-
beiten sind moglich. Probieren Sie es aus und melden Sie sich zu ei-
nem Live-Online-Seminar an. Diese sind im Heft wie folgt gekenn-

zeichnet: ONLINE

Bei einem solchen virtuellen Seminar ist es von Vorteil, wenn Sie Gber
einen PC, Laptop oder Tablet mit einer Kamera und einem Tonaus-
gang (Lautsprecher) verfigen.

Sie haben Notfalls die Mdglichkeit, sich Gber eine Telefonnummer ein-
zuwahlen.

Falls Sie sich mit der Technik nicht ganz sicher sind: kein Problem. Wir
senden lhnen auf Anfrage vorher eine Anleitung zu und bieten lhnen
15 Minuten vor dem Termin unsere Unterstitzung an.

Eine Ubersicht aller Online-Termine finden Sie auf Seite 54.

25 Jahre

Kreisverband

Rhein - Ruhr C
2000 - 2025

Teilnehmer*innen der Online-Themenreihe im Sommer 2025
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Jahresubersicht Seminare 2026

Datum Veranstaltung Ort Seite
14.01.26/Themenreihe: Jahreshauptversammlung organisieren m
21.-23.01.26 Rhetorik Wuppertal 21
28.01.26|Vorsitzende und stellvertretende Vorsitzende Disseldorf 9
30.-31.01.26Wenn der medizinische Dienst kommt Bad Fredeburg 39
09.02.26 Einfihrung in die Pflegeversicherung Herzogenrath 38
10.02.26|Sitzungen gestalten Herzogenrath 18
18.-19.02.26|Infotagung: Barrierefreiheit & inklusive Teilhabe Bad Fredeburg 50
19.-20.02.26/Infotagung: Gesundheit & Pflege Bad Fredeburg 50
20.-21.02.26/Infotagung: Landesfrauenkonferenz Bad Fredeburg 50
20.02.26Beisitzer*innen m
28.02.-01.03.26|Infotagung: Ideenkongress Bad Fredeburg 50
09.03.26|Digital fit fir das Ehrenamt DuUsseldorf 31
10.03.26|,Mitmachen" Portal: Den Internetauftritt gestalten Dusseldorf 30
12.03.26|EinfUhrung in die Pflegeversicherung Hamm 38
18.03.26/Aktivitaten im OV planen und durchfiGhren Munster 17
18.03.26/Ehrenamtliche Sozialberatung: Schwerbehindertenrecht |DUsseldorf 24
19.03.26 Ehrenamtliche Sozialberatung: Austausch M
25.03.26/Beisitzer*innen Paderborn 14
25.03.26|Praxisfalle im Satzungsrecht Duisseldorf 23
26.03.26|Schriftfihrung Paderborn 12
25.-27.03.26 Grundlagen der kommunalen Sozialpolitik Bad Fredeburg 40
14.04.26|Pressearbeit im VdK DuUsseldorf 20
16.04.26Klima—und Sozialpolitik in der Kommune m
20.04.26 Kassenfuhrung Koln 10
21.-22.04.26/Neu im Vorstand Bad Fredeburg 8
23.-24.04.26/Neu im Vorstand Bad Fredeburg 8
23.04.26 Kassenfihrung Hamm 10
27.04.26 Kassenprifung Dusseldorf 11
07.05.26Vorsitzende und stellvertretende Vorsitzende
19.05.26 Themenreihe: Funktionen im VdK
11.06.26Vertreterin der Frauen
17.06.26/Sitzungen gestalten Dusseldorf 18
18.06.26|Politische Teilhabe in der Kommune DuUsseldorf 42
26.06.26/Aktivitaten im OV planen und durchfiGhren Dusseldorf 17
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Datum Veranstaltung Ort Seite
04.07.26 Kleiner Landesverbandstag Bonn 50
13.07.26 Beisitzer*innen Disseldorf 14

17.-19.07.26|Sozialstaat und Sozialpolitik in Deutschland Bad Fredeburg 43
22.07.26|SchriftfGhrung M
29.07.26 Praxisfalle im Satzungsrecht DuUsseldorf 23

03.-04.08.26 Neu im Vorstand Wuppertal 8
10.08.26|Pressearbeit im VdK Herzogenrath 20
17.08.26 Themenreihe: Rechte, Pflichten Vorstandssitzungen M
24.08.26|Aktivitaten im OV planen und durchfGhren Koln 17

31.8.-02.09.26|Rhetorik Bad Fredeburg 21
01.09.26 ARV Mitgliederverwaltung Essen 29
02.09.26 ARV Mitgliederverwaltung Essen 29
08.09.26/Interesse am Ehrenamt? Ein Uberblick m
14.09.26 Vorsitzende und stellvertretende Vorsitzende Dortmund 9
22.09.26|Die Struktur des VdK DuUsseldorf 19

23.-26.09.26/Rehacare Fachmesse Dusseldorf 57
07.10.26 [Ehrenamtliche Sozialberatung: Austausch M

07.-09.10.26 Rhetorik Minster 21
10.10.26/Ehrenamtliche Sozialberatung: Schwerbehindertenrecht |Soest 24
15.10.26/Ehrenamtliche Dozent*innen: Erfahrungsaustausch Disseldorf 22

16.-17.10.26|Praxiswerkstatt barrierefreie Mobilitat Witten YA
27.10.26 Kassenprifung Dortmund 11
28.10.26 Kassenfihrung Minster 10
30.10.26 Kassenprifung Herzogenrath 11
04.11.26 Kassenfuhrung Herzogenrath 10

06.-07.11.26 Kreiskassierertagung Bad Fredeburg 50

13.-14.11.26 Kreisvorsitzendentagung Bad Fredeburg 50

17.-21.11.26/Ehrenamtliche Richtertagung Bad Fredeburg 50
23.11.26|,Mitmachen Portal": Den Internetauftritt gestalten Dusseldorf 30
24.11.26|Digital fit fUr das Ehrenamt Dusseldorf 31

27.-28.11.26Wenn der medizinische Dienst kommt Bad Fredeburg 39

27.-28.11.26 Neu im Vorstand Witten 8
03.12.26|Die Struktur des VdK m
08.12.26/Schriftflhrung Dusseldorf 12
14.12.26 Themenreihe: Ehrenamtsgewinnung 7

Terminwahl ARV Mitgliederverwaltung 29
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Interesse am Ehrenamt?
Ein Uberblick

Live-Online-Austausch @

36

Termine
Nr. Datum Beginn Ende Ort
26 IE 01 Di, 08.09.26  10.00 Uhr 12.00 Uhr [@INIE|N|S
Zielgruppe

Alle Mitglieder, die bisher kein Amt haben und mehr wissen mochten
Uber das ehrenamtliche Engagement im VdK.

Inhalte

Erfahren Sie in diesem Austauschformat, welche vielfaltigen Moglich-
keiten es gibt sich im Sozialverband VdK NRW zu engagieren. Die Re-
ferentin erlautert was sich hinter den verschiedenen Funktionen im
Vorstand verbirgt. Viele Mitglieder kdnnen sich vor allem nach dem
Renteneintritt vorstellen mit der neu gewonnenen Zeit ein Ehrenamt
einzugehen. Vor Ort haben Sie die Mdglich-
keit gutes zu bewirken und ihr Kénnen ein-
zusetzen. NatuUrlich hat dieses Austausch-
format keinen reinen Vortragscharakter.
Stellen Sie Ihre Fragen und tauschen Sie
sich direkt mit anderen Interessierten aus. &
Selbstverstandlich gibt es auch einige Tipps | %
wie der Einstieg gemeistert werden kann.
Die erste HUrde ware mit der Anmeldung
schon genommen.

Sinnvolle Erganzung

Online-Themenreihe

Informationen zur Anmeldung
Bitte melden Sie sich zu diesem Seminar mit dem Anmeldebogen an,
den Sie am Ende dieses Heftes finden. Falls der Termin nicht passt
melden Sie sich direkt bei Jennifer Kolb (Kontakt siehe Seite 47).
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Angebote in der Sozial- und der
Kommunalen Sozialpolitik
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EinfUhrung in die Pflegeversicherung

Tagesseminar

38

Termine

Nr. Datum Beginn Ende Ort
26 KSPPo1 Mo, 09.02.26 10:30Uhr 16:00 Uhr Herzogenrath
26 KSP P 02 Do, 12.03.26 10:30 Uhr 16:00 Uhr Hamm

Zielgruppe

Seminar fur alle Ehrenamtlichen, die ihre Kenntnisse in der Pflegever-
sicherung vertiefen und ihre Unterstitzungskompetenz erweitern
mochten.

Inhalte

Dieses Seminar bietet einen klaren und praxisnahen Uberblick Gber
die Pflegeversicherung. Es vermittelt wertvolle Informationen dar-
Uber, wie Menschen optimal unterstitzt werden kdnnen und welche
Maoglichkeiten die Pflegeversicherung bietet. Im Mittelpunkt steht
die Vermittlung grundlegender Kenntnisse zur Pflegeversicherung,
ein Uberblick Gber die verschiedenen Pflegeleistungen sowie prakti-
sche Tipps und die Grenzen der Beratung und Unterstitzung von
Pflegebedirftigen.

Sinnvolle Erganzung

Wenn der medizinische Dienst kommmt

Informationen zur Anmeldung

Bitte melden Sie sich zu die-
sem Seminar mit dem An-
meldebogen an, den Sie am
Ende dieses Heftes finden.




Wenn der medizinische Dienst kommt

2 Tage (mit Ubernachtung)

Termine
Nr. Datum Beginn Ende Ort

26 MD o1 30.-31.01.26 12:00 Uhr 13:00 Uhr Bad Fredeburg
26 MD 02  27.-28.11.26 12:00 Uhr 13:00 Uhr Bad Fredeburg

Zielgruppe

Offenes Seminar fir interessierte Mitglieder der Kreis- und Ortsver-
bande, die unseren Mitgliedern zur Seite stehen mochten.

Inhalte

FUr viele Menschen ist die Pflegebegutachtung durch den medizini-
schen Dienst mit viel Anspannung, Stress und Unwagbarkeiten ver-
bunden. Der VdK NRW gibt in seinen Pflegebroschiren und Pflege-
ratgebern, seit langer Zeit seinen Mitgliedern, wichtige Hinweise und
Empfehlungen an die Hand, damit sich diese besser auf die Begut-
achtung vorbereiten konnen. Dieses Wissen wird in Form eines Tages-
seminars und eines 2-Tagesseminars vermittelt. Im Rahmen dessen
wird unter anderem erklart, welche Modu-
le in der Pflegebegutachtung abgefragt
werden und wie die finf Pflegegrade be-
rechnet werden. Bei dem 2-tagigen Ter-
min erfahren Sie auch noch aktuelles zur
Pflegeversicherung

Sinnvolle Erganzung

EinfGhrung in die Pflegeversicherung

Informationen zur Anmeldung

Aufgrund der starken Nachfrage melden
Sie sich Bitte nur zu einem mehrtagigen
Seminar pro Jahr an. Die Platze sind begrenzt und werden nach An-
meldeschluss unter Bericksichtigung verschiedener Aspekte fair auf
Interessierte verteilt.
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Grundlagen der kommunalen

Sozialpolitik

3 Tage (mit Ubernachtung)

40

Termine

Nr. Datum Beginn Ende Ort
26 KSPGRo1  25.-27.03.26 12.00 Uhr 13.00 Uhr Bad Fredeburg

Zielgruppe

Insbesondere Vorstandsmitglieder
der Kreis- und Ortsverbande, die
das Themenfeld ,kommunale So-
zialpolitik" vor Ort voranbringen
mochten.

Inhalte

Sie mochten in die Welt der Kommunalpolitik eintauchen und wis-
senswertes Uber Gestaltungschancen, Strukturen, Aufgaben und Rol-
len erfahren?

Kommunale Aufgaben werden ebenso in den Blick genommen wie
die Rollen von Birgermeister*innen und Raten. Bei einem Planspiel
werden Sie selbst Ratsmitglied und vertiefen interaktiv Wissen zu
kommunalpolitischen Entscheidungsprozessen. Ein Austausch mit
einer hochrangigen Person aus der Kommunalpolitik erlaubt Einbli-
cke in die Praxis. Sozialpolitische Anliegen des VdK NRW und Aktions-
ideen fir das kommunale Engagement werden vorgestellt, um vor
der eigenen Hausture die Welt ein Stick gerechter zu machen.

Informationen zur Anmeldung

Aufgrund der starken Nachfrage melden Sie sich Bitte nur zu einem
mehrtagigen Seminar pro Jahr an. Die Platze sind begrenzt und wer-
den nach Anmeldeschluss unter Bericksichtigung verschiedener As-
pekte fair auf Interessierte verteilt.




Klima-und Sozialpolitik
in der Kommune

Live-Online-Seminar

Termine
Nr. Datum Beginn Ende Ort
26 KSPKOLo1 Do, 16.04.2026 16.00 Uhr 19.00 Uhr [®]N|EIN[=
Zielgruppe

Insbesondere Vorstandsmitglieder der Kreis- und Ortsverbande, die
das Themenfeld ,kommunale Sozialpolitik" vor Ort voranbringen
mochten.

Inhalte

Der Klimawandel verandert unsere Welt — auch in der eigenen Kom-
mune. Hitzewellen und andere Veranderungen treffen besonders al-
tere und einkommensarme Menschen. Wie Klima- und Sozialpolitik
zusammengedacht werden kann, erfahren Sie in diesem Seminar.

In kompakter Form lernen Sie aufRerdem Ursachen und Folgen des
Klimawandels kennen. Handlungschancen der Kommunen vom Hit-
zeaktionsplan Uber eine umweltgerechte Stadtentwicklung bis zu
Fragen einer sozialvertraglichen Mobilitatswende werden mit Praxis-
beispielen verdeutlicht.

Sinnvolle Erganzung

Sozialstaat und Sozialpolitik

Informationen zur Anmeldung

Bitte melden Sie sich zu diesem
Seminar mit dem Anmeldebo-
gen an, den Sie am Ende dieses
Heftes finden.
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Politische Teilhabe in der Kommune

Tagesseminar @

42

Termine

Nr. Datum Beginn Ende Ort
26 KSPPTo1 Do, 18.06.26 10:00Uhr 16:00 Uhr DUsseldorf

Zielgruppe

Die Veranstaltung richtet sich sowohl an Interessierte, die politische
Teilhabeformen in ihrer Kommune grinden méchten, als auch an be-
reits Aktive.

Inhalte

Von der Seniorenvertretung Uber den Inklusionsbeirat bis zur kom-
munalen Gesundheitskonferenz — auf der kommunalen Ebene kon-
nen sich VdK-Mitglieder einbringen. Allerdings gibt es langst nicht in
jeder Stadt oder Gemeinde Formen der politischen Teilhabe fir altere
Menschen oder Menschen mit Behinderungen.

Wie die Grindung entsprechender Strukturen gelingt und was politi-
sche Mitwirkung wirksam macht, erfahren Sie in diesem Seminar.

Informationen zur Anmeldung

Bitte melden Sie sich zu diesem Seminar mit dem Anmeldebogen an,
den Sie am Ende dieses Heftes finden.




Sozialstaat und Sozialpolitik in Deutschland

3 Tage (mit Ubernachtung)

Termine

Nr. Datum Beginn Ende Ort
@ 26 KSP SD o1 17.-19.07.26 12:00 Uhr  13:00 Uhr Bad Fredeburg

Zielgruppe

Offenes Seminar fUr interessierte Ehrenamtliche.

g
- et
STAArs ;! 3

Inhalte

Erfahrenen Sie Wissenswertes Uber die Geschichte, Strukturen und
Prinzipien des deutschen Sozialstaats. Einblicke in die Saulen der So-
zialversicherung und Schlaglichter auf aktuelle soziale Lagen runden
den Grundlagenteil ab. Abschlief3end wird Raum gegeben, um Uber
die Zukunft des Soziaalstaats zu diskutieren. Reformbedarfe bei Fra-
gen der Renten-, Pflege- oder Klimapolitik werden dafir in den Blick
genommen.

Sinnvolle Erganzung

Klima—und Sozialpolitik in der Kommune

Informationen zur Anmeldung

Aufgrund der starken Nachfrage melden Sie sich Bitte nur zu einem
mehrtagigen Seminar pro Jahr an. Die Platze sind begrenzt und wer-
den nach Anmeldeschluss unter Bericksichtigung verschiedener As-
pekte fair auf Interessierte verteilt.
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Praxiswerkstatt barrierefreie Mobilitat

2 Tage (mit Ubernachtung)

IAA

Termine

Nr. Datum Beginn Ende Ort

@ 26 KSPPB o1 16.-17.10.26 10:30Uhr  13:00 Uhr Witten

Zielgruppe

Offenes Seminar fir interessierte Mitglieder der Kreis- und Ortsver-
bande, die die Barrierefreiheit im eigenen Ort voranbringen mochten.

Inhalte

Lernen Sie die wichtigsten Normen fur Barrierefreiheit im offentli-
chen Verkehrsraum kennen. Beispiele zeigen, wie Haltestellen, Kreu-
zungen und Wege fir Menschen mit unterschiedlichen Behinderun-
gen gestaltet werden konnen. Bei einem gemeinsamen Rundgang
geht es in die Praxis, indem der umliegende Verkehrsraum auf Barrie-
refreiheit getestet wird. Erfahren Sie auf3erdem, wie Sie Plane zu
offentlichen Verkehrsvorhaben lesen und Stellungnahmen dazu ab-
geben konnen. Informationen zur politischen Mitwirkung, etwa Uber
Inklusionsbeirdte oder Behindertenbeauftragte, runden das Format

Informationen zur Anmeldung

Aufgrund der starken Nachfrage melden Sie sich Bitte nur zu einem
mehrtagigen Seminar pro Jahr an. Die Platze sind begrenzt und wer-
den nach Anmeldeschluss unter Bericksichtigung verschiedener As-
pekte fair auf Interessierte verteilt.




Kommunale Sozialpolitik:
Wir machen mit!

Individuelle Beratung fir Kreisverbande

Sie wollen sich mit Ihrem Kreisverband vor Ort fir wichtige sozialpoli-
tische Themen einsetzen und die kommunale Interessenvertretung
ein gutes Stuck voranbringen?

Gerne kommt der Referent fir Sozial- und Kommunalpolitik des
Landesverbandes zu lhnen in den Kreisverband und informiert und
berat individuell zu diesem Thema.

Angeboten werden zwei verschiedene Workshops:

« Ein Grundlagenseminar Kommunale Sozialpolitik, in dem
wichtige sozialpolitische Themen der kommunalen Ebene, die
Funktionsweise von Kommunen und Beteiligungsmaglichkeiten
fur VdK-Ehrenamtliche vorgestellt werden.

«  Ein Workshop zur Kommunalen Interessenvertretung, in dem
Moglichkeiten der Beteiligung vor Ort diskutiert und ein erster
Fahrplan fUr die sozialpolitische Interessenvertretung des jeweili-
gen Kreisverbandes individuell aufgestellt wird.

Voraussetzung: Der jeweilige Kreisverband organisiert die Teilnahme
der Ehrenamtlichen, geeignete Raumlichkeiten und Verpflegung.

Zudem bietet der Referent fir Sozial- und Kommunalpolitik an, die
Kreisverbande bei Gesprachen mit lokalen Entscheidungstragern zu
sozialpolitischen Themen zu unterstitzen und zu begleiten.

2025 wird auch ein Workshop zur Kommunalwahl angeboten.

Das Angebot gilt, solange ausreichend Kapazitaten vorhanden sind.

Information

Ansprechpartner Benedikt Lechtenberg,
Referent fur Sozial — und Kommunalpolitik

E-Mail benedikt.lechtenberg@vdk.de
Telefon 0211/ 3 84 12-45
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Dezentrale Seminare: Seminarangebote

In Eigenregie der Kreisverbande

Seminare mit den Ortsverbanden eines Kreisverbandes
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Aufgrund der eingeschrankten Platzanzahl in den Seminaren gilt fol-
gende Regelung:

o An den Halb- und Ganztagesveranstaltungen konnen aus
jedem Ortsverband max. zwei Personen teilnehmen.

« FUr die Mehrtagesveranstaltungen kann jeder Kreisverband
eine Person stellen.

Nur wenn bei 2-3 tagigen Veranstaltungen weniger Anmeldungen als
Seminarplatze vorliegen, dirfen auch gerne mehr Ehrenamtliche je
KV teilnehmen. Wir bitten um Verstandnis fir dieses Vorgehen.

Zusatzlich haben die Kreisverbande grundsatzlich die Maoglichkeit,
dezentral organisierte Veranstaltungen in Eigenregie durchzufih-
ren. Dabei sind nach Absprache die Themen mdglich, die in diesem
Seminarheft angeboten werden.

Bei einem dezentralen Seminar Gbernimmt der Kreisverband die
Organisation der Veranstaltung. Dazu gehoren unter anderem die
Bereitstellung eines Veranstaltungsortes und einer eventuellen Ver-
pflegung sowie die Einladung der Ehrenamtlichen aus den Ortsver-
banden. Der Landesverband stellt Referent*innen und alle fir das Se-
minar bendtigten Unterlagen.

Bitte besprechen Sie mdgliche Themen und Termine mit der Referen-
tin fUr Weiterbildung und Ehrenamtsunterstitzung.

Das Angebot gilt, solange ausreichend Kapazitaten vorhanden sind.

Information

Information  Jennifer Kolb, Referentin fir Weiterbildung und

bei Ehrenamtsunterstitzung
per E-Mail jennifer.kolb@vdk.de
telefonisch 0211/ 384 12-26


mailto:jennifer.kolb@vdk.de?subject=Dezentrale%20Seminare

Dezentrale Seminare: Seminarangebote

In Eigenregie der Kreisverbande

Seminare mit den Ortsverbanden eines Kreisverbandes
Unsere Ehrenamtlichen Dozent*innen sind Profis in unterschiedlichen

Wissensgebieten und freuen sich Gber lhre Anfrage.

In den vergangenen fUnf Jahren wurden
einige Ehrenamtliche erfolgreich fortge-
bildet, um selbst Schulungen abhalten
zu konnen. Wir stellen gerne den Kon-
takt her. Viele fahren sogar durch ganz
NRW und nehmen eine lange Anreise fir

Sie in Kauf:

Grundlagen

Kassenwesen

Ehrenamts-
gewinnung

Weitere
Themen

Information
bei

per E-Mail

telefonisch

Gisela Lattrich, Thomas Wans, Kurt Pfeifer, Raimund Bohsmann, Ul-
rich Baum, Friedel Puppe, Michael Fiege

Anselm Molinski, Kurt Pfeifer, Wolfgang Plohmann, Friedel Puppe,
Eveline Gerdes, Wilhelm Frings

Helmut Steiffert, Klemens Splittgerber, Carmen Rickert, Wolfgang
Clemens, Monika Franzke, Michael Herrmann, Manfred Molitor, Diet-
mar Hohmt, Gudrun Pohl, Nina Rodekurth

Viele Ehrenamtliche haben darUber hinaus besonderes Wissen in:
Pflege, Mobilitat und Wohnen, Satzung, Schriftfihrung, Kassenpri-
fung, Aktivitaten fur die Mitglieder, Jahreshauptversammlung, Barri-
erefreiheit, Rente & Steuern, Mediengestaltung & Webseite.

Jennifer Kolb, Referentin fir Weiterbildung und
Ehrenamtsunterstitzung

iennifer.kolb@vdk.de

0211/38412-26
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Tagungen des Landesverbandes
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Tagungen und Veranstaltungen

des Landesverbandes Nordrhein-Westfalen

Die Tagungen im Sozialverband VAK NRW e. V.

Im Laufe eines Kalenderjahres bietet der Landesverband zentral organi-
sierte Tagungen und Veranstaltungen an. So treffen sich zu unterschied-
lichen Anlassen Kreisvorsitzende, Kreiskassierer*innen, Delegierte,
Fachvertreter*innen oder ehrenamtliche Richter*innen, um die aktuelle
Verbandsarbeit zu erdrtern und Informationen fir die eigene Tatigkeit
mitzunehmen.

Diese Tagungen und Veranstaltungen sind aufgefihrt, weil auch sie eine
Unterstitzung fur die Ehrenamtlichen im Sozialverband VdK NRW bie-
ten. Mitglieder des VdK, die sich fir ein Ehrenamt interessieren, kdnnen
sich so Uber das weitere Veranstaltungsangebot informieren.

Organisation der Tagungen und Veranstaltungen

Die Tagungen und Veranstaltungen werden von den entsprechenden
Fachabteilungen im VdK organisiert. Auch die Einladungen werden von
den Abteilungen verschickt und die Anmeldungen dementsprechend
verwaltet.

Teilnahme an den Tagungen und Veranstaltungen
Fir jede Tagung und Veranstaltung erfolgt eine schriftliche Einladung
durch den Landesverband.

Durch die begrenzte Anzahl der Platze kénnen nur diejenigen teilneh-
men, die zu dem ausgewiesenen Personenkreis gehoren.

Auf der nachsten Seite befindet sich eine Ubersicht Uber die Termine im
Landesverband NRW 2026.
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Termine im Landesverband NRW 2026

Ubersicht
Termin

Tagung Datum Ort

Infotagungen auf KV-Ebene: Februar-Marz 2026  Bad Fredeburg
Barrierefreiheit und inklusive Teilhabe 18.-19.02.26  Bad Fredeburg
Gesundheit und Pflege 19.-20.02.26  Bad Fredeburg
Landesfrauenkonferenz 20.-21.02.26  Bad Fredeburg
Ideenkongress: Die nachste Generation 28.02.-01.03.26  Bad Fredeburg
Tagung: Kreisvorsitzende 20.03.26 Disseldorf
Kleiner Landesverbandstag 04.07.26 Bonn
Reha-Care 23.-26.09.26 Disseldorf
Tagung: Kreiskassierer*innen 06.-07.11.26  Bad Fredeburg
Tagung: Kreisvorsitzende 13.-14.11.26  Bad Fredeburg
Tagung: Ehrenamtliche Richter*innen 17.-21.11.26 Bad Fredeburg

Jede Veranstaltung richtet sich an einen bestimmten Personenkreis. Die-
se Personen werden jeweils vom Landesverband schriftlich eingeladen.

Die Einladung erfolgt ca. 4 Wochen vor
der Veranstaltung, anschlief3end kon-
nen sich die eingeladenen Personen,
mit dem der Einladung beiliegenden
Anmeldeformular, zu der jeweiligen
Veranstaltung anmelden. Eine vorheri-
ge Platzreservierung ist nicht moglich.

Sie kénnen sich zu den obigen Veran- |88
staltungen nicht mit dem Anmeldebo- &
gen aus diesem Heft anmelden.
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VdK-TV

Interessante Kurzfilme zu den Themen des VdK
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Kennen Sie schon das VdK Internet-TV?

Im VdK Internet-TV, dem Videoportal des VdK, finden Sie mehr als 300
spannende und informative Filmbeitrage zu den vielfaltigen Themen
des Verbands.

Filme zu folgenden Rubriken sind dabei vertreten und fur alle Interes-
sierte frei zuganglich:

« Service

« Sozialpolitik

« Sozialrecht

« VdK Intern /Veranstaltungen Schauen Sie doch
« VdK-Ehrenamt mal rein:

« Barrierefreiheit

« Gesundheit

o Sport

 Beitrage mit Untertiteln
« Magazin Miteinander

www.vdktv.de

Exklusiver Zutritt fir das Ehrenamt

Zusatzlich haben alle ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen im VdK die
Moglichkeit, eine Reihe von Schulungsfilmen zu nutzen. So werden
zum Beispiel Videos mit Tipps fUr die verbandsinterne Pressearbeit
oder fur die Ehrenamtsgewinnung angeboten.

DarUber hinaus dirfen alle Ehrenamtlichen im VdK die Filme herun-
terladen und fUr Veranstaltungen im Kreis— oder Ortsverband benut-
zen. Zeigen Sie beispielsweise die Filme ,Der Sozialverband VdK - ein
starker Partner" oder einen Film aus der Reihe ,Ich bin im VdK,
weil ..." auf lhrer nachsten Jahresabschlussveranstaltung oder figen
Sie sie auf lhrer Webseite ein.

Die Zugangsdaten fir den Ehrenamtsbereich erhalten Sie bei der Re-
ferentin fir Weiterbildung und Ehrenamtsunterstitzung des Landes-
verbandes Nordrhein-Westfalen, Jennifer Kolb.

Einen kleinen Uberblick Uber ausgewéhlte Filme sehen Sie auf der
ndchsten Seite.


https://vdktv.de

VdK-TV

Einige Kurzfilme im Uberblick — www.vdktv.de

Wie Post-COVID-Patienten um Anerken-
nung und Hilfe kampfen | RAT & TAT

Post-COVID verandert ein Leben nachhal-
tig, doch viele Betroffene stof3en auf Un-
verstandnis und Fehldiagnosen. Erschop-
fung, kognitive Storungen und Mobilitats-
probleme beeintrachtigen den Alltag.

Miteinander - das VdK-Magazin-06/2025:

,Ehrenamt vor Ort: So hilft der VdK in
der Gemeinde , KLIPP & KLAR"

In diesem Video erfahren Sie, wie enga-
gierte Mitglieder des Sozialverbandes
VdK sich ehrenamtlich fur soziale Ge-
rechtigkeit einsetzen.

nnnnnnnnnnnnn

Unerkannt &
Unbehandelt

Ehrenamt, Solidaritat, Menschlichkeit, Vielfalt, Engagement

mit

einander

06/2025

THEMEN:

Ehrenamt, Solidaritat,
Menschlichkeit, Vielfalt,
Gemeinschaft, Freizeit,
Demokratie, Engagement

Uber 16 Millionen Menschen engagieren
sich in Deutschland in einem Ehrenamt.
Im Sozialverband VdK sind es mehr als
60.000. Sie kimmern sich um pflegebe-
durftige Menschen und ihre Angehdri-
gen, werben fir Inklusion, sie leiten
Ortsverbande oder stehen einfach ihren
hilfsbedUrftigen Mitmenschen im Alltag
zur Seite. Ohne dieses Ehrenamt ware
der Sozialverband gar nicht denkbar.
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Live-Online-Seminare

Alle Termine in der Ubersicht:

Titel

Datum

Uhrzeit

ABEND

ABEND

ABEND

ABEND

ABEND

ABEND

ABEND

1. Online-Themenreihe: JHV

Beisitzer*innen

Ehrenamtliche Sozialberatung: Erfahrungsaustausch

Klima - und Sozialpolitik in der Kommune

Vorsitzende und stellv. Vorsitzende

2. Online-Themenreihe: Funktionen

Vertreterin der Frauen
SchriftfGhrung

3. Online-Themenreihe: Rechte, Pflichten, Sitzungen

Interesse am Ehrenamt? Ein Uberblick

Ehrenamtliche Sozialberatung: Erfahrungsaustausch

Die Struktur des VdK

4.0Online-Themenreihe: Ehrenamtsgewinnung

54

Kreisverband

Rhein - Ruhr
2000 - 2025 9
Lo AR

Alexandra |

Mi, 14.01.26
Fr, 20.02.26
Do, 19.03.26
Do, 16.04.26
Do, 07.05.26
Di, 19.05.26
Do, 11.06.26
Mi, 22.07.26
Mo, 17.08.26
Di, 08.09.26
Mi, 07.10.26
Do, 03.12.26

Mo, 14.12.26

18:00 - 20:00
09:00 - 11:00
17:00 - 18:30
16:00 - 19:00
09:00 - 12:00
18:00 - 20:00
10:30 - 15:00
10:00 - 12:00
18:00 - 20:00
10:00 - 12:00
17:00 - 18:30
09:00 - 12:00

18:00 - 20:00

Norbert

Online Austausch fir Vorsitzende und stellv. Vorsitzende im April 2025



Intranet, Newsletter und Rundbriefe

Informationsweitergabe in den Verbandsstufen

Informationsweitergabe auf verschiedenen Ebenen

Im Sozialverband VdK sind die ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen auf
Landes-, Kreis- und Ortsverbandsebene aktiv. Mit rund 7000 Ehren-
amtlichen in 43 Kreisverbanden und 730 Ortsverbanden sind die Infor-
mationswege manchmal lang und nicht alle Informationen kommen
gleich dort an, wo sie bendétigt werden.

Seminare/Online-Kurse/Online-Seminare und Rundschreiben
Deshalb bemihen wir uns, die Informationen fir die Verbandsarbeit
auf unterschiedliche Art weiterzugeben. Eine Moglichkeit informiert
zu werden, ist zum Beispiel eine Teilnahme an den in diesem Heft be-
schriebenen Seminaren. Rundbriefe werden an die Kreisverbande mit
der Bitte gesendet, diese an die Ortsverbande weiterzuleiten. Bitte
wenden Sie sich bei Fragen dazu an lhren Kreis- oder an lhren Orts-
vorstand.

Intranet

Zusatzlich sind die Rundschreiben auch im Intranet einsehbar. Das In-
tranet ist ein passwortgeschitzter Dokumentenspeicher, der fir Eh-
renamt und Hauptamt zur Verfigung gestellt wird. Ehrenamtliche
kénnen einen Zugang per Mail Uber ticket.nrw@vdk.de beantragen.
Die Kontaktdaten finden Sie unten auf dieser Seite.

Elektronischer Newsletter

Aktuelle Informationen Uber sozialpolitische Entwicklungen, Neuig-
keiten aus dem Verbandsleben und Pressemitteilungen kénnen Sie
zusatzlich als Newsletter oder im neuen WhatsApp-Kanal erhalten.

Kontaktdaten

Sie mochten eine eigene VdK E-Mail Adresse, den Newsletter abon-
nieren, die Zugangsdaten zum Intranet, VdK-TV, WhatsApp-Kanal
oder Online-Kurse? Stellen Sie einfach per Mail eine Anfrage:
ticket.nrw@vdk.de
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VdK-Hotel ,Zum Hallenberg"

Informationen zum Kur- und Erholungshotel in Bad Fredeburg

Rundum wohlfihlen in Bad Fredeburg

Das VdK-Hotel ,Zum Hallenberg" liegt in Bad Fredeburg am Rande
des Rothaargebirges und bietet eine wunderschone Umgebung, eine
kreative Kiche aus frischen Zutaten und einen hauseigenen Wellness-
bereich. In den modernen und barrierearmen Gastezimmern mit
grof3zigigem Bad, Flachbildfernseher und Balkon konnen sich die
Gaste rundum wohlfuhlen.

Seminarraume fir Tagungen der Orts- und Kreisverbande

Viele der Orts- und Kreisverbande halten ihre jahrlichen Klausurta-
gungen im VdK-Hotel ,Zum Hallenberg" ab. Insgesamt drei Konfe-
renzraume stehen zur Verfigung. Ein besonderes Angebot fir ver-
bandseigene Schulungen macht dabei einen Aufenthalt in Bad Frede-
burg besonders attraktiv. Bedenken Sie auch die Grof3e Ihrer Veran-
staltungen und kiUmmern sie sich frihzeitig um einen Termin.

Mehr Informationen erhalten Sie direkt bei:
VdK Kur- und Erholungshotel ,,Zum Hallenberg"
www.hotel-zum-hallenberg.de

Zum Hallenberg 60
57392 Bad Fredeburg

Telefon 0 29 74/ 91 00
Fax 02974/9102 22
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REHACARE Dusseldorf

Fachmesse fir Rehabilitation, Pravention, Inklusion und Pflege

Die REHACARE ist eine Fachmesse fir Rehabilitation, Pravention, In-
klusion und Pflege und schafft mit der Verbindung von Fachmesse
und Kongress einen Treffpunkt, um sich Gber Entwicklungen rund um
das Thema Behinderung und Pflege zu informieren. Fachbesu-
cher*innen und Interessierte sind herzlich willkommen.

Produktdemonstrationen und komplexe Systemldsungen werden
von mehr als 800 nationalen und internationalen Ausstellern prasen-
tiert. Dabei werden Ideen fur Alltagshilfen, barrierefreie Wohnwelten
und Freizeitgestaltung gezeigt.

Auch der Sozialverband VdK NRW beteiligt sich mit einem Stand und
gibt Auskunft Gber seine Arbeit und Angebote.

Folgende Punkte zeigen einen Ausschnitt aus dem umfassenden
Angebot der REHACARE:

« Alltagshilfen und Kommunikation
Ernahrung und Hygiene
Mobilitat und Reisen
Bauen und Wohnen
Pflege und medizinische Ausristung
Verbande und Organisationen

Weitere Informationen

Die REHACARE findet statt vom 23. bis 26.
September 2026
auf dem Geldande der Messe Disseldorf.

Offnungszeiten:
Mi. bis Fr. 10:00 — 18:00 Uhr
Sa. 10:00 —17:00 Uhr

Weitere Informationen finden

. P

S ee——  Cic unter www.rehacare.de
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Seminaranmeldung




Haufig gestellte Fragen

Wie funktioniert die Anmeldung?

Wenn nichts anderes bei der Veranstaltungsbeschreibung angegeben
ist, erfolgt die Anmeldung mit dem unterschriebenen Anmeldebogen
bis spatestens sechs Wochen vor Seminarbeginn bei

Sozialverband VdAK NRW e.V. Telefon: 0211/ 3 84 12-42 oder —26
Weiterbildung Fax: 0211/ 3 84 12-66

Postfach 10 51 42 E-Mail: weiterbildung.nrw@vdk.de
40042 Disseldorf

Den Anmeldebogen finden Sie online auf der Webseite des VAK NRW
unter ,Ehrenamt' und dann ,Weiterbildung' oder als Kopiervorlage am
Ende dieses Heftes. Bitte denken Sie daran, auch lhren Orts—und
Kreisverband von der Teilnahme an dem Seminar zu informieren.

Bei einigen Veranstaltungen ist eine Anmeldung nur mit einem geson-
derten Anmeldeformular maglich, das spatestes vier Wochen vor dem
angegebenen Termin an die Kreisverbande versendet wird. Wenn das
der Fall ist, wird dies bei den Veranstaltungsbeschreibungen explizit
angegeben.

Was passiert nach der Anmeldung?

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestatigung per
E-Mail, falls eine E-Mail-Adresse angegeben wurde. Diese Anmeldebe-
statigung ist vorlaufig gultig. Nach Ablauf der Anmeldefrist wird Ihnen
etwa 6 Wochen vor Schulungsbeginn ein Brief oder eine Mail zuge-
schickt, in dem Sie darUber informiert werden, ob Sie teilnehmen kon-
nen oder auf der Warteliste eingetragen sind. Falls Sie an dem Seminar
teilnehmen konnen, erhalten Sie alle Informationen zum Seminarort
und zur Veranstaltung.

Die Seminare werden in kleinen Gruppen durchgefihrt, um eine gute
Arbeitsweise und regen Austausch zu garantieren. Aus diesem Grund
weisen die Seminare ein beschranktes Platzangebot auf.

Falls Sie auf der Warteliste eingetragen sind, informieren wir Sie
per E-Mail. Sobald ein Platz fir Sie frei geworden ist, werden Sie
kontaktiert. Hierzu bitten wir um die Angabe einer personlichen
E-Mail Adresse pro angemeldeter Person.
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Wie erfolgt die Anmeldung zu den mehrtagigen Seminaren?

Die Anmeldung zu den mehrtagigen Seminaren erfolgt genauso wie
zu den Halb- und Ganztagesveranstaltungen. Nach Eingang des un-
terschriebenen Anmeldebogens im Landesverband erhalten Sie eine
Anmeldebestatigung per E-Mail, die noch keine Teilnahme garantiert.

Wir verteilen die vorhandenen Platze nach Anmeldeschluss moglichst
gerecht nach verschiedenen Faktoren, wie etwa Funktion oder bishe-
rige Teilnahme an mehrtagigen Seminaren, auf die Kreisverbande.
Das Datum der Anmeldung ist also nicht unbedingt entscheidend.

Mochten Sie gerne an einem zwei- oder drei— tagigen Seminar teil-
nehmen, sollten Sie Ihren Kreisverband dariber informieren. Wenn es
mehrere Anmeldungen pro Kreisverband geben sollte und nicht geni-
gend Platze zur Verfigung stehen, werden wir uns mit der Bitte um
eine Vorauswahl gegebenenfalls an ihn wenden.

Wie werden die freien Platze nach Anmeldeschluss vergeben?
Sollten nach Anmeldeschluss noch freie Platze zur Verfigung stehen,
werden diese nach Eingang der Anmeldung verteilt. Dann ist es auch
moglich, dass mehrere Personen aus einem Kreis- oder Ortsverband
gemeinsam an einer Veranstaltung teilnehmen konnen.

Unter welchen Voraussetzungen finden die Seminare statt?
Die Seminare haben eine Mindestteilnahmezahl von 8 Personen. Bei
unzureichenden Anmeldungen konnen Seminare abgesagt werden.

Welche Kosten kommen auf mich zu?

Die Teilnahme an den Seminaren ist fur ehrenamtlich engagierte Mit-
glieder im VdK kostenfrei. Der Landesverband tragt die Seminar-, Per-
sonal-, Unterbringungs- und Verpflegungskosten. Abweichungen von
dieser Regelung sind jeweils angegeben.

Kann ich eine Begleitperson mitbringen?

Die Fahrt- und Verpflegungskosten fir Begleitpersonen werden eben-
falls vom Landesverband Gbernommen, wenn Teilnehmer*innen an
den Seminaren und Tagungen ein Merkzeichen ,B" im Schwerbehin-
dertenausweis aufweisen konnen. Bitte legen Sie eine Kopie lhres
Ausweises der Anmeldung bei.

Falls kein Merkzeichen ,,B" im Schwerbehindertenausweis vorhanden



sein sollte, ist eine Begleitung nur auf eigene Rechnung maglich. Bitte
kimmern Sie sich in diesem Fall selbst um die Reservierung beim Ho-
tel.

Falls die Begleitperson wahrend des Seminars im Seminarraum an-
wesend sein mochte, ist dies in seltenen Fallen moglich. Melden Sie
Ihre Begleitung bitte mit einem separaten Anmeldebogen an.

Sind die Tagungshauser barrierefrei?

Wir achten bei allen Tagungshdusern auf eine maglichst grol3e Barrie-
refreiheit. Auch das VdK-Hotel wurde vor Jahren umfassend renoviert
und bietet die Moglichkeit zu einem schwellenarmen Aufenthalt.

Sollten Sie einen besonderen Bedarf an Ausstattung und/oder Verpfle-
gung haben, geben Sie das bitte bei der Anmeldung mit an.

Sind die Seminare als Bildungsurlaub anerkannt?

Bildungsurlaub ist gesetzlich an strenge Regeln geknipft und bei den
Veranstaltungen des Sozialverbands VdK NRW leider nicht maoglich.
Wir bemUhen uns aber, bei dem Seminarangebot auch auf die Bedirf-
nisse von Berufstatigen Rucksicht zu nehmen und haben im Zuge des-
sen einige Angebote zu arbeitnehmerfreundlichen Zeiten sowie jeder-
zeit abrufbare Online-Kurse entwickelt.

Ich mochte den Termin absagen, was muss ich tun?

Jede Anmeldung ist verbindlich und verursacht Kosten fir den Sozial-
verband VdK NRW. Daher bitten wir um umgehende Absage, damit
wir den Platz stornieren oder anderweitig vergeben konnen. Die Ta-
gungspauschale etwa muss von uns vollumfanglich bezahlt werden,
wenn Angemeldete nicht erscheinen.

Sollten Sie trotz verbindlicher Anmeldung, unentschuldigt der Veran-
staltung fernbleiben, behalten wir uns vor, lhnen die Kosten in Rech-
nung zu stellen.

Kurzfristige Absagen fir die Seminare: weiterbildung.nrw@vdk.de

Wie werde ich Uber Anderungen informiert?
Anderungen im Programmablauf sind méglich. Alle Teilnehmenden
werden zeitnah informiert.
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Leitfaden fur die Seminaranmeldung

Die wichtigsten Informationen auf einen Blick
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Die unterschriebenen Anmeldebdgen werden gesendet an den

Sozialverband VAK NRW e.V.  Telefon: 0211/ 3 84 12-42

Weiterbildung Fax: 0211/3 84 12-31
Postfach 10 51 42 E-Mail:
40042 Disseldorf weiterbildung.nrw@vdk.de

Bei den meisten Seminaren kann der Anmeldebogen auf der
nachsten Seite genutzt werden.

FUr alle anderen Veranstaltungen werden vorab separate Anmel-
debogen an die Kreisverbande gesandt und diese dann innerhalb
des Kreisverbandes weitergeleitet. Weitere Personenkreise, wie
z.B. die Ehrenamtlichen Richter, erhalten gesonderte Einladun-
gen.

Der Anmeldeschluss ist in der Regel sechs Wochen vor Seminar-

beginn. Ausnahmen sind ausgewiesen.

An den Tages- und Halbtagesseminaren konnen pro Veranstal-
tungstermin maximal zwei Personen aus einem Ortsverband teil-
nehmen. An den mehrtdgigen Terminen ist eine Teilnahme nur for
eine Person aus dem Kreisverband moglich. Nach Anmelde-
schluss werden die freien Platze von der Warteliste gefullt.

Die Mindestteilnahmezahl betragt 8 Personen. Bei weniger An-
meldungen behalten wir uns vor, die Veranstaltung abzusagen
oder zu verschieben.

Die Personal-, Material-, Fahrt- und Verpflegungskosten tragt der

Landesverband, mogliche Ausnahmen sind ausgewiesen.

Wenn nicht alle Interessierten aus einem Orts- oder Kreisverband
an einer Veranstaltung teilnehmen kénnen, berichten die Teilneh-
mer*innen sich untereinander von den Inhalten.

Anderungen sind jederzeit moglich und werden so schnell wie
moglich angekindigt.
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Platz fUr Notizen
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Kontaktmoglichkeiten
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Haben Sie Rickmeldungen zu einem der Seminare oder Vorschlage,
wie das Seminarprogramm erweitert werden kann? Dann nehmen Sie
Kontakt mit den Mitarbeiterinnen der Weiterbildung im Landesver-
band auf!

Fragen zu dem Anmeldeprozess, An-, Ab- und Ummeldungen:
Sozialverband VdAK NRW e.V.

Birgit Neumann

Assistentin Sozialpolitik und Bildung

Postfach 10 51 42
40217 DUsseldorf

Telefon: 0211/3 84 12-42
Telefax: 0211/3 84 12-31
E-Mail: birgit.neumann@vdk.de

Anmerkungen zum Seminarprogramm,

Vorschlage und allgemeine Rickmeldungen:
Sozialverband VAK NRW e. V.

Jennifer Kolb

Referentin fir Weiterbildung und Ehrenamtsunterstitzung

Postfach 10 51 42
40042 Disseldorf

Telefon: 0211/3 84 12-26
Telefax: 0211/3 84 12-31
E-Mail: jennifer.kolb@vdk.de

Sie sind sich nicht sicher an wen Sie sich wenden sollen oder erhalten
eine Abwesenheitsnotiz? Dann richten Sie lhre Anfrage am besten an:
weiterbildung.nrw@vdk.de
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Ein herzliches Dankeschon an alle abgebildeten Personen
fUr ihren Einsatz und die Freude in den Seminaren!

Alle weiteren verwendeten Bilder unterliegen, soweit nicht anders gekenn-
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